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 اـرســام پــپی

TBL 
(Task-Based Language Teaching/Learning) 

Feedback-Based Online Platform 

ppli.ir 
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 مقدمه: .1.1
 و طرح اولیه تاسیس گردید. 1831آقای دکتر احمد رضا بیگی ریزی در سال  به همتموسسه ژبان انگلیسی پیام پرسا 

شروع به  PCM (Payampersa Classroom Management)با نام  1831آموزش آنلاین این موسسه در سال  بستر

موفق به خلق نوعی از ارتباط آموزشی شدند که می تواند به علاقه مندان یادگیری  آموزش آنلاین پژوهشگران این بسترفعالیت نمود. 

زبان آموزش داده و باعث رفع نیاز آنها در یادگیری مهارتهای تولیدی خود از قبیل حرف زدن و نوشتن و مهارتهای دریافتی خود را از 

از این بستر همچنین میتوان برای آموزش افرادی که تمایل به  قبیل خواندن و گوش دادن به طور کامل یا به صورت تک مهارتی گردد

 .شرکت در آزمونهای بین المللی مانند تافل، آیلس و آزمونهای ملی مانند تولیمو، ام سی اچ ای و آزمونهای دیگر دارند، استفاده نمود
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تز دکتری آقای دکتر احمد رضا بیگی ریزی دکتری تخصصی آموزش  تحقیقات و برونداد بستر آموزش آنلاین این موسسه

خود به فعالیت  با شیوه دانش بنیان تز دکتری ایشان  1831در سال  آنلاین زبان انگلیسی از دانشگاه اصفهان می باشد و

 .ادامه داد

 
پژوهشگر و کارآفرین آموزش آنلاین بستر آموزش آنلاین موسسه پیام پرسا برونداد چندین طرح پژوهشی زیر میباشد که توسط 

 :موسسه پیام پرسا انجام شده است

ثرات آموزش، نظارت و مشاوره دانشجویان و دبیران زبان انگلیسی در یادگیری و آموزش زبان انگلیسی یادگیرندگان با تمرکز بر نرم . 1

 افزار آموزش آنلاین

نظارت و مشاوره ی دبیران و دانشجویان با تمرکز بر عملکرد، نگرش و پاسخ به نرم افزار مدیریت ارتباط آموزش آنلاین جهت . 2

 باورهای دبیران زبان انگلیسی در ایران

نگاهی دقیق تر به امر آموزش و تربیت دبیران زبان انگلیسی و اهمیت نقش نظارت و مشاوره در ایران با تمرکز بر روی نگرش و . 3

 باورهای دبیران

 اصلاحی در امر آموزش زبانهای خارجی در دنیا بررسی شصت سال بازخورد. 4

 بقیه طرحهای مرتبط. 5
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 آموزش آنلاین موسسه پیام پرسا معرفی. 1.1

 
بازخوردها به وفور احساس  یافتدر آن پس از در یادگیریمطلوب و حس  یجانه یدارا آموزش آنلاین موسسه پیام پرسا ساختار

بر استاندارد  یمبتن بستر و  TBL(Task-Based Language Teaching) ینتا با آموزش آنلا یدبا ما همراه شو یشود،م

بر استاندارد بازخورد، تنها روش  یساختار آموزش  مبتن. یدآشنا شو Feedback-Based Online Platformبازخورد

به آموزش  یتنتوانستند با موفق یستدر یروشها یهکرد، بق یداراه پ ینبه آموزش آنلا یتباشد که با موفق یم شآموز

 .کنند یداراه پ ینآنلا

 باشد. یچند نفره م یحضور یبر استاندارد بازخورد،  برابر با چند جلسه از کلاسها یجلسه از ساختار آموزش  مبتن یک هر

 

کمک کند تا با  یادگیرندهتواند به  یم یبزرگ و مهم است. چه را ه حل یاربس یکار یسیزبان  انگل ینموسسه آموزش آنلا یکانتخاب 

کند، آنها با چه ساختار،  یداپ ینترنتو کانال موجود در ا یتهمه سا ینا یندر ب یسیزبان  انگل ینموسسه آموزش آنلا یک یتموفق

 یکنند؟م عالیتف یپلتفرم و نرم افزار
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 موسسه پیام پرساآنلاین . چشم انداز 8.1
 شخص در هر حرفه ای هر یبرا جایگزین موسسات آموزش زبان ppli.ir پیام پرسا
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 . ماموریت موسسه آموزش آنلاین پیام پرسا1.1
 

 استاندارد و تاثیرگذار آموزش آنلاین

 المللی وزبان انگلیسی، آزمونهای بین مهارتهای 

 و آموزش آنلاین مترجمی زبان انگلیسی

 تربیت کارآفرین

 در رشته مترجمی زبان انگلیسی

 در سراسر دنیا
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 موفقیت از اینجا شروع می شود. 1.1
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 نحوه آموزش و یادگیری. 1.1
بازخوردها به وفور احساس  یافتدر آن پس از در یادگیریمطلوب و حس  یجانه یدارا آموزش آنلاین موسسه پیام پرسا ساختار

بر استاندارد  یمبتن بستر و  TBL(Task-Based Language Teaching) ینتا با آموزش آنلا یدبا ما همراه شو یشود،م

بر استاندارد بازخورد، تنها روش  یساختار آموزش  مبتن. یدآشنا شو Feedback-Based Online Platformبازخورد

به آموزش  یتنتوانستند با موفق یستدر یروشها یهکرد، بق یداراه پ ینبه آموزش آنلا یتباشد که با موفق یم شآموز

 .کنند یداراه پ ینآنلا

 TBL(Task-Based Language Teaching)روش آموزش:  1.1.1
 

 باشد. یچند نفره م یحضور یبر استاندارد بازخورد،  برابر با چند جلسه از کلاسها یجلسه از ساختار آموزش  مبتن یک هر
 

 
 

  

استانداردهای کلاس حضوری با استانداردهای کلاسهای آنلاین غیرهمزمان با هم متفاوت هستند. 

در .وشهای کار هم تغییر میکنندهنگامی که شما استاندارد ها را تغییر دهید به ناچار ابزارها و ر

 می استفاده  آموزش آنلاین غیر همزمان از ابزارها و روشهای متفاوتی برای آموزش و یادگیری

 به موفقیت با که باشد می آموزش روش تنها بازخورد، استاندارد بر مبتنی  ساختار آموزش.شود

 پیدا راه آنلاین آموزش به موفقیت با نتوانستند تدریس روشهای بقیه کرد، پیدا راه آنلاین آموزش

 از جلسه چند با برابر  دارد بازخورد،استان بر مبتنی  هر یک جلسه از ساختار آموزش.کنند
 .باشد می نفره چند حضوری کلاسهای
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خود را با حضور در تعداد جلسات و  یشرفتپ یکنندشرکت م یکه در کلاس حضور یافراد

ترم بالا تر است الزاما زبان  یاست که چون شخص ینسنجند، و مثلاً تصور ا یکلاس م یترمها

و  Accuracyتر با  یچون زبان قو یستدر عمل درست ن یهنظر ینا یدارد ول یتر یقو

Fluency یانه با تعداد ساعات، جلسات  شود یم یدهسنج یادگیرنده یدیتول یدر مهارتها 

چون  یشودنم یلدل ینو ا یشودافراد پخش م ینب ینهارچند نفره تم یحضور یترمها.در کلاسها

 یادگیرندهباشد.  Fluentو  Accurateرا انجام داده اند شخص هم همان اندازه  ینهاتمر یگراند

بازخورد هدفمند را  یشترو ب یدنما یدتول یشترکه ب یشوندم Fluentو  Accurate یدر صورت

 یمورد را فقط با کلاسها ینا یوجود دارد ول یااست که در سراسر دن یمشکل ین.ایندنما یافتدر

سرعت رفتن به ترم بعد  یخصوص یحضور یجبران نمود. در کلاسها یتوانم یحضور یخصوص

توسط  یدبا یتهاهمه فعال یرا. زیشودتر م ندبه همه پروژه ها ک یادگیرنده یشترتمرکز ب یلبه دل

انجام  ییبه تنها یدرا با ینهاشخص تمام تمر یخصوص یحضور یانجام شود. در کلاسها یادگیرنده

مشکل تنها  ینحل ا یبالاست برا یحضور یکلاس خصوص ینهکه هز ینجاستمشکل ا یدهد، ول

راه حل  باشد یم ppli.irکه در  یا یوهارزان به ش یهباشهر یرهمزمانخصوص غ یراه حل کلاسها

 یدتول یشترب یادگیرندهو  یشود،گذاشته م یادگیری یبرا یشتریزمان ب یدبستر جد یناست.در ا

و  Accuracyبه  یعترزبان سر یادگیرندهو  ینمایدم یافترا در یشترینموده و بازخورد هدفمند ب

Fluency رسد. یم یشرفتهدر سطوح پ 
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 های دکتری، فوق لیسانس و کارشناسیروش های صحیح مطالعه برای کنکور

 و حمایتها  به مرحلهمرحله ساختار، روند 

، میتوانید در کوتاه ترین زمان ممکن در کنور است شمایک فرآیند اکتسابی برای افزایش دانش و معلومات که مطالعه با تمرین 

است و   مرحله به مرحلهدارای ساختار، روند هم مانند تمام فعالیت های انسان  برای کنکور مطالعه بهترین رتبه را بیاورید.

. یعنی دارای مراحلی است که باید به ترتیب این مراحل طی شود. دانش آموز یا داوطلب ی برای آن مورد نیاز استحمایتهای

 باشد. یعنی عادت به مطالعه را در تمام مراحل به خود داده باشد. کوشاکنکور باید در اجرای تمام مراحل مطالعه 

 

 توسط دانشجویان موفق درس خواندن آزمایش شده مطلوب ساختار

 در کنار مطالعه این مقاله، می توانید برای راهنمای و رفع مشکلات درسی خود از اساتید حرفه ای استادبانک نیز کمک بخواهید. برای پاسخ

درس  روش صحیح دادن به این سوال ابتدا لازم است شرایط عمومی مطالعه را بررسی کنیم. فراهم کردن شرایط عمومی مناسب که در

 :موثر است شامل موارد زیراست خواندن برای کنکور

 روش مطالعه برای کنکور : مکان مطالعه .1

 .مکان مطالعه باید جایی ثابت و پشت میز باشد :روش مطالعه برای کنکور

کانالها،  یتها،از دوستان، سا که درس خواندن روی زمین یا روی تخت و یا در حال راه رفتن مناسب نیست. باید درجایی درس بخوانید

 .داشته باشید. مکانی که در آن درس می خوانید باید دارای نور کافی باشدتمرکز کافی  تا شیدابه دور ب یگروهها، اجسام، حرکات و افکار سم

اگر جایی که در آن درس می خوانید تمرکز کافی را برای مطالعه  .مهم ترین فاکتور در مکان مطالعه داشتن تمرکز کافی در آن مکان است

 .دارید پس در همان مکان به درس خواندن خود ادامه بدهید

 خواندن برای کنکور: نور اتاق مطالعهروش صحیح درس  .2

در مورد نور اتاق مطالعه بهتر است از ترکیب دو نور مهتابی و آفتابی استفاده شود تا چشم ها  :روش صحیح درس خواندن برای کنکور

ییر تغ چراغ مطالعه روشن است بهتر استیعنی در مکانی که تاریک است و فقط اذیت نشود. یا نور مهتابی با نور چراغ مطالعه مناسب است. 

 .روشن باشدو محیط دهید 

 روش های مطالعه برای کنکور : دمای اتاق مطالعه .3

. نباید مکانی که در آن درس می خوانید خیلی گرم باشد یا باشد اسبمنمای ددمای اتاق مطالعه باید   :روش های مطالعه برای کنکور

 .چون باعث حواس پرتی و یا خواب آلودگی در شما می شود سرد
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 روش های صحیح مطالعه برای کنکور : دکور اتاق مطالعه .4

در جایی که درس می خوانید هر چه ساده تر و ثابت تر باشد بهتر است. بهتر است از نصب عکس،  :روشهای صحیح مطالعه برای کنکور

نه  ی کندویتمامین شما را حواس که باشد ای بگونه اتاق شرایط باید. بپرهیزید است شما برای ای خاطره یادآور که…و  ی سمیها پوستر

 .دکنپرت  ی یامس آن راکه  این

 روش درس خواندن برای کنکور : زمان مطالعه .5

کافی برای درس خواندن داشته باشید. به  مینیویتا باید زمانی را برای مطالعه اختصاص بدهید که انرژی :روش درس خواندن برای کنکور

 .باشیدقول معروف حال درس خواندن را داشته 

د را از فوشکم  .بهترین زمان مطالعه اول صبح است چون شما به اندازه کافی استراحت کردید و ذهن فعالی برای یادگیری مطالب تازه دارید

بدترین زمان مطالعه بعد ناهار و شام است که مغز انسان در این د. کن یا را سمی مر ذهنی شمنرم افزا فکر وی پر خیلشکم  نکنید.ذا پر غ

فاصله بعد از غذا شروع به درس خواندن می زمان ها، در حال کمک به سیستم گردش خون برای هضم غذاست. به همین خاطر وقتی شما بلا

می از بین هن را سمی ذای م افزارهنرسها و ویرو یگرسنگ .کنید به مغز خود اجازه استراحت نداده و کارآیی مطالعه خود را پایین می آورید

 برد.

که بیشترین تمرکز، کمترین حواس نعنی ایید مینی باشه ویتاک در کنار رعایت همه ی عواملی که گفته شد بهتر است در جایی مطالعه کنید

 .دپرتی و بیشترین آرامش را هنگام درس خواندن داری

 مطالعه برای کنکور روندهایبهترین 

 .می پردازیم بهترین روش مطالعه برای کنکور روش های مطالعه بسیاری برای کنکور وجود دارد اما به اختصار به معروفی

 مینهای کلاویتامیت تولید جه روش مطالعه کلید برداری 

ت کلیدی نکات مهم را یادداشت می خیلی موثر است. شما بعد از مطالعه دروس بصور نحوه مطالعه برای کنکور توجه به مطالعه کلیدی در

 .کنید

این روش . درواقع کوتاه ترین و پرمعنی ترین کلمه ای که با دیدن آن، مفهوم جمله برایتان تداعی می شود را یادداشت می کنید

 .برای مطالعه دورس کنکوری بسیار مناسب است

 روش مطالعه خلاقیت و طرح شبکه ای مغز  

نظر را می خوانید و بعد از درک مطلب، نکات مهم را به صورت کلیدی یادداشت می کنید و سپس این کلمات در این روش شما مطلب مورد 

 .کلیدی را بر روی طرح شبکه ای مغز می نویسید
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وش یعنی تمام مطالبی که خوانده اید را به بهترین شکل سازماندهی می کنید و به نکات اصلی و فرعی تقسیم می کنید. که در واقع این ر

 .می باشد که خیلی هم موثر است روش های درس خواندن برای کنکور یکی از

 روش مطالعه پس ختام  

 .باشد می زیر مرحله شش شامل که است کنکور برای خواندن درس روش بهترین از

 :ویتامینی پیش خوانیِ .1

 .بدست بیاریددر این مرحله شما مطالب را یک دور می خوانید تا یک برداشت کلی از نکات مهم وکلیدی مطالب 

 :ویتامینیهای  سوال .2

 .برای هر قسمت یا فصلی که می خوانید در رابطه با هدفی که از مطالعه این مبحث دارید سوال طرح کنید

 :ینیویتام خواندن .3

 .در این مرحله باید مفهومی تر بخوانید. سعی کنید سوالاتی که طرح کردید جواب دهید

 :ویتامینی تفکر .4

درک مطلب بهترین روش تثبیت  .ملا منظور جمله را بفهمید و درک کنیدسعی کنید هر مبحثی می خوانید در موردش فکر کنید تا کا

 .مطالب در ذهن شماست

 :تامینیوی از حفظ گفتن .5

باعث  وشتنن حفظ ا ازی از حفظ گفتن از حفظ گفتن به شما کمک می کند تا متوجه شوید چه مطلبی را یاد گرفته اید و چه مطلبی را نه؟

 .تثبیت مطالب آموخته شده در ذهن می شود

 :ینیتاموی مرور کردن .6

کتاب را لازم نیست در مرحله مرور مطالب، مرور کنید. فقط بخش های مهم و کلیدی را سعی کنید بدون نگاه کردن به کتاب تمام همه ی 

 .مطالب مهم را با خود مرور کنید

ن روش این روش یکی از روش های صحیح مطالعه برای کنکور است اما وقتگیر است. اگر شما وقت کافی برای مطالعه دارید حتما از ای

 .استفاده کنید

فقط کافیست طی  .چون اگر مطلب جدید را به این روش مطالعه کنید دیگر برای مرور آن مطلب، لازم نیست از اول این مراحل را طی کنید

ذهن مطالعه به این سبک باعث می شود که مطالب برای همیشه در .دوره های زمانی مناسب مطالب آموخته شده به این روش را مرور کنید

 .شما باقی بماند
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 روش صحیح مطالعه برای کنکور از زبان نفرات برتر

یثم م ناچیست؟ این سوالی است که ما از رتبه های برتر کنکور داریم. در ذیل روش مطالعه آقای روش های صحیح مطالعه برای کنکور

نیز شرکت  ید خودانگی تولخ در آزمون های آزمایشی ند.اه مشغول بود مولیعم های ایشان در مدرسهرا می خوانید.  بیاتو ابراهیم  شریمب

 .می کردند

ساعت رساند. البته باید ذکر کرد که  00الی  60ساعت درس می خواند اما با تلاش زیادساعات مطالعه خود را به  50برای شروع هفته ای 

مطالعه، مطالعه با کیفیت است که اگر با تلاش زیاد و ساعات مطالعه  بهترین روش .هر داوطلبی باید براساس توانایی که دارد مطالعه کند

 .بیشتر همراه باشد موفقیت به همراه دارد

برای مطالعه دروس داشتند. مثلا برای مطالعه درس عربی که یک درس عمومی بود ابتدا قواعد درس را می خواند و  بشریمکاری که آقای 

تن می پرداخت. در زمینه دروس اختصاصی که بیشتر درس ها جنبه حفظی و مفهومی داشتند که سپس به پیاده کردن این قواعد در م

 :است بوده  روش مطالعه ایشان به صورت زیر

 مطالعه سطحی مطالب 

 علامت گذاری قسمت های مهم و نکات کلیدی 

 خلاصه برداری از نکات مهم کتاب 

 جمع بندی برای تثبیت مطالب آموخته شده در ذهن 

 استفاده از کتاب های کمک آموزشی برای تمرین بیشتر به منظور تثبیت مطالب آموخته شده 

 برای شناسایی نقاط ضعف و قوت  توسط خو دتان در منزل با سوالات کنکور سالهای قبل آزمون های آزمایشی تولید

 خود در دروس
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 برای کنکور موفق مطالعه حمایتهای شما برایبهترین 

 سایتها، کانالها، گروهها، اجسام، حرکات و افکار سمی پرهیز کنید.از دوستان،  .1

از دوستانی که خود را با استانداردهای سبک زندگی صحیح تطابق می دهند وقت بگذارید و کمک بگیرید.  .2

دوستان سمی خود را با استانداردهای سبک زندگی صحیح تطابق نمی دهند و به شما هم اجازه نمی دهند تا با 

 داردهای سبک زندگی صحیح تطابق پیدا کنید.استان

در صورت بروز مشکل، فرار نکنید. آن را تغییر دهید. اگر عاشق مطالبی نیستید آن را با شیوه های خلاقانه خود،  .3

تبدیل به عسل نمایید و آنها را قورت بدهید. مثلا اگر درس عربی را دوست ندارید آن را با شیوه های نوین، 

دهید، جملات خنده دار بوجود آورید، صدای خود را ضبط و آن جملات را چندین بار در طی شبانه خلاقانه تغییر 

 روز گوش کنید

دیدگاهای بد و ضعیف خود را با مشاوره های سالم در میان بگذارید. پیدا کردن مشاور سالم زمان بر است. موقع  .4

، روندها و حمایتهای کنکور را هاساختارکنکور همه برای شما مشاور می شوند، مشاور موفق کسی است که 

 تجربه کرده باشد و بتواند آن را برای شما اثبات نماید.
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