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   در شكل مقابل :   - 2
 بخش هاي شماره گذاري شده را نامگذاري كنيد:   - الف 

 ناقل عصبي   - 5سلول عصبي       - 4ترشحي عصبي       لول س   - 3ريزكيسه ترشحي      - 2سلول درون ريز        - 1

 كدام شكل نشان دهنده يك هورمون و كدام يك نشانگر ناقل عصبي است؟   - ب 

 شكلهاي ب و ج نشان دهنده هورمون و شكل الف نشانگر ناقل عصبي است. 

 شود؟   هورمون گفته مي   ، درچه صورت به ترشحات يك سلول عصبي   - ج 

 ترشحات وارد جريان خون شود. در صورتي كه اين  

 شود را بيان كنيد:   هورمون و ناقل عصبي كه از شكل برداشت مي   دو تفاوت مهم بين   - د 

 شود.   مي   ي ناقل عصبي وارد فضاي سيناپس   لي شود و   خون مي   هورمون وارد   - 1

 . ا آن فاصله دارد سلول هدف هورمون معمولا مسافت زيادي ب   لي در مجاورت آن قرار دارد و   ، سلول هدف ناقل عصبي   - 2

 دهد: رون ريز و برون ريز را نشان مي شكل مقابل غدد د   - 3

  غده درون ريز را نشان مي   ، غده برون ريز و كداميك   ، كدام شكل   - الف 

 دهد؟ 

 الف غده درون ريز و شكل ب غده برون ريز است.   ل ك ش 

 خون     شود؟   ترشحات غده درون ريز به كدام بخش وارد مي   - ب 

به دورن مجاري لوله مانندي كه    برون ريز به كجا مي ريزد؟ ترشحات غده    - ج 

 به خارج باز مي شود يا به حفراتي راه پيدا مي كنند. 
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 :  دهد   شكل مقابل غدد درون ريز را نشان مي   - 4
 نام غدد شماره گذاري شده را بنويسيد.   - الف 

 تيموس   - 4تيروئيد                 - 3هيپوفيز            - 2هيپوتالاموس          - 1

 بيضه   - 8تخمدان                - 7المعده        لوز   - 6فوق كليه               - 5

 مختلط هستند؟   ، كدام غدد   - ب 

 بيضه   - 2)پانكراس(          لوزالمعده   - 1

 شود؟   پوفيز كنترل نمي ترشحات كدام غدد از هي   - ج 

 بخش مركزي فوق كليه   - 3لوزالمعده            - 2تيموس        - 1

 در بالاترين نقطه بدن واقع شده؟   كدام غده   - د 

 هيپوتالاموس 

 

   مقابل غده هيپوفيز را نشان مي دهد: شكل    - 5
 : نام بخش هاي شماره گذاري شده را بنويسيد   - الف 

 بخش پسين    - 3بخش مياني           - 2بخش پيشين         - 1

 استخوان كف جمجمه   - 4  

 كند؟   كدام بخش بيشترين هورمونها را ترشح مي   - ب 

 پيشين 

 كدام بخش ساختار عصبي دارد؟   - ج 

 بخش پسين 

 ؟ مونهاي بخش پسين در كجا ساخته مي شوند هور   - د 

 تالاموس هيپو 

 شود؟   ترشحات بخش پيشين از كجا كنترل مي   - ه 

 هيپوتالاموس 

 شكل مقابل : - 6
 كند؟   چه مطلبي را بيان مي   - الف 

غضروفي در  ات رشد  مطلب كه هورمون رشد با اثر بر صفح اين  

باعث رشد    ، استخوانهاي دراز و تحريك استخوان سازي در اين نقاط 

 شود.   طولي استخوانها مي 

 چه نام دارند؟   2و    1شماره هاي    - ب 

 غضروف مفصل   - 2صفحه رشد غضروفي            - 1

 كند؟   هورمون رشد بر كدام بخش از استخوان اثر مي   - ج 

 بخش غضروفي به نام صفحه رشد 

 شود؟   تخوانها در چه صورتي متوقف مي رشد طولي اس   - د 

 سالگي(   25تا    18ن  )در سني   درصورتي كه صفحات رشد از حالت غضروفي به استخواني تبديل شوند. 
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 را نشان مي دهد:   هيپوفيز   غده   تار شكل مقابل ساخ   - 7
 ن با كدام غده ديگر ارتباط مستقيم دارد؟ پسي   هيپوفيز   - الف 

 هيپوتالاموس 

 آكسونها   ين مي شود؟ س نورونهاي هيپوتالاموس وارد هيپوفيز پ كدام بخش از    - ب 

دركدام بخش از نورونهاي هيپوتالاموس    هورمونهاي مترشحه از هيپوفيز پسين   - ج 

 د؟ ن شو   توليد مي 

 جسم سلولي نورونها 

 چيست؟   3و    2و  1نام بخش هاي    - د 

 دسته هاي آكسون   - 3فيز          هيپو   ه ساق   - 2هيپوفيز پسين         - 1

 شود را نام ببريد.   ح مي دو هورمون كه از هيپوفيز پسين ترش   - ه 

 ضد ادراري   - 2آكسي توسين          - 1

 

 چهارم بخش كار فصل  
 9هفته  

 ريز ـ غده هيپوفيز و هيپوتالاموس  ها ـ غدد درون هاي شيميايي ـ انواع هورمون پيك 

 سؤالات صحيح و غلط  
 ها در بدن گيرنده دارد.  يك سلول براي همه هورمون   - 1
 كند.  هاي سطح سلول هدف شناسايي مي ژن هورمون سلول هدف خود را از روي آنتي   - 2
 ف از نظر شكل، مكمل يكديگر هستند.  هورمون و گيرنده خود در سلول هد   - 3
 شوند.  سيناپسي ترشح مي ناقلين عصبي نوعي پيك شيميايي كوتاه بُرد هستند كه از سلول پيش   - 4
 سلول هدف براي ناقلين عصبي، سلول پس سيناپسي است.    - 5
 شوند.  هاي شيميايي دور برد به جريان خون وارد مي پيك   - 6
 ند پيك شيميايي دور برد ترشح كند.  امكان ندارد يك نورون بتوا   - 7
 توانند هم دور برد باشند و هم كوتاه برد.  هاي شيميايي مي بعضي از پيك   - 8
 كنند.  تر عمل مي هاي دور برد سريع هاي كوتاه برد نسبت به پيك پيك   - 9
 تر و ماندگارتر است.  هاي شيميايي دور برد طولاني مدت اثر پيك   - 10
 هاي آمينواسيدي در سطح خارجي غشاء سلول قرار دارد.  ون گيرنده تمام هورم   - 11
 شوند.  هاي استروئيدي به دليل محلول بودن در ليپيد غشاء، به راحتي وارد سلول مي هورمون   - 12
 شوند.  هاي استروئيدي پس از ورود به سلول وارد هسته سلول شده و به گيرنده خود متصل مي هورمون   - 13
 شود.  هاي آمينواسيدي از طريق پيك دومين به درون سلول هدف ابلاغ مي پيام هورمون   - 14
شده و باعث ايجاد پيك  مي در سيتوپلاسم، فعال با اتصال هورمون آمينواسيدي به گيرنده خود در سطح غشاء و تغيير شكل گيرنده، آنزي   - 15

 شود.  دومين در سلول مي 
 هورمون استروئيدي نيازي به پيك دومين ندارد.    - 16
 شوند.  ها به خون ترشح مي هاي پراكنده در بعضي از اندام توانند از سلول ها مي هورمون   - 17
 نند.  ك ريز ترشحات خود را در سطح بدن وارد مي تمام غدد برون   - 18
 ريز.  ريز است و هم برون درون غده پانكراس، هم   - 19
 ريزند.  ريز ترشحات خود را كه هورمون نام دارند به جريان خون مي تمام غدد درون   - 20
 كند.  ريز ديگر را كنترل مي كند، فعاليت بسياري از غدد درون هايي كه ترشح مي غده هيپوتالاموس با هورمون   - 21
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 وفيز برخلاف بخش پسين، داراي ساختار عصبي است.  بخش پيشين هيپ   - 22
 شوند.  هاي هيپوفيز در هيپوتالاموس توليد مي بعضي از هورمون   - 23
هاي هيپوتالاموس تا هيپوفيز  شوند و فقط بين مويرگ هاي آزادكننده و مهاركننده هيپوتالاموس وارد گردش عمومي خون نمي هورمون   - 24

 كنند.  پيشين حركت مي 
 شود.  ي هيپوتالاموس از طريق يك شبكه مويرگي ويژه به هيپوفيز پيشين وارد مي هاي آزادكننده و مهاركننده رمون هو   - 25
 شود.  هاي دراز باعث بلندي قد مي هورمون رشد با تأثير بر صفحات غضروفي در استخوان   - 26
 ها و بلندي قد تا آخر عمر ادامه دارد.  رشد استخوان   - 27
 تواند باعث بلندي قد شود.  شدن صفحات رشد تزريق هورمون رشد نمي بعد از بسته   - 28
 شود.  هورمون پرولاكتين در زنان و مردان ترشح مي   - 29
 شود.  هورمون پرولاكتين با اثر بر غدد شيري باعث ترشح و فوران شير مي   - 30
 هورمون پرولاكتين در دستگاه ايمني نيز نقش دارد.    - 31
 كند.  ريز ديگر را كنترل مي مترشحه از هيپوفيز پيشين ترشح تمام غدد درون هاي محرك  هورمون   - 32
 شود.  شده و در مواقع لزوم به خون ترشح مي هورمون ضد ادراري در هيپوفيز پسين توليد و ذخيره   - 33
 شود.  ها مي كند و باعث انقباض آن توسين بر ماهيچه صاف رحم و غدد شيري اثر مي هورمون اكسي   - 34
 شود.  ها مي توسين در توليد شير در غدد شيري نقشي ندارد بلكه فقط باعث ترشح و خروج شير از آن هورمون اكسي   - 35
 هيپوفيز پسين برخلاف هيپوفيز پيشين، داراي ساختار عصبي است.    - 36
 شود.  تمام ترشحات غده فوق كليه از طريق هورمون محركه فوق كليه از هيپوفيز پيشين كنترل مي   - 37
 شده. غده هيپوتالاموس در مغز، بالاتر از هيپوفيز واقع   - 38
 شوند.  ريز محسوب مي كننده گاسترين در معده جزء دستگاه درون هاي ترشح سلول   - 39
40 -  AMP    فسفات از  حلقوي با جدا شدن سه گروهATP   آيد.  وجود مي به 

 سؤالات جاي خالي 
 باشد.  ها ......................... مي ول هدف آن ناقلين عصبي نوعي پيك شيميايي .................................. هستند كه از سلول .................................. ترشح و سل   - 1
 باشد.  .... نام دارد و براي پيك مؤثر بر آن داراي ................................. مي گيرد، ........................ سلولي كه تحت تأثير مولكول پيك شيميايي قرار مي   - 2
 كند.  مولكول پيك شيميايي، سلول هدف خود را از روي .............................. شناسايي مي   - 3
 رسانند.  شوند و از اين طريق خود را به سلول .......................... مي هايي هستند كه به ............................. وارد مي هاي دوربرد پيك پيك   - 4
 باشد.  ها نسبت به ناقلين عصبي، .................................. و ................................ مي تأثير هورمون   - 5
 عنوان هورمون عمل كنند.  عنون ناقل عصبي و هم به توانند هم به ............. مي ماده ................................ و ...................   - 6
 شود.  اگر يك پيك شيميايي از يك نورون به جريان خون ترشح شود، اين پيك يك ................... محسوب مي   - 7
 ها در ................................... و يا .............................. سلول هدف قرار دارد.  شوند و گيرنده آن هاي استروئيدي از ........................................ مشتق مي هورمون   - 8
 كند.  هاي استروئيدي با اثر بر ...................................... فعاليت سلول هدف را تنظيم مي هورمون   - 9
 در ................................... سلول هدف قرار دارد.  هاي آمينواسيدي  گيرنده هورمون   - 10
 هاي تيروئيدي در ........................................ سلول هدف قرار دارد.  گيرنده هورمون   - 11
 شود.  مي   پيام هورمون آمينواسيدي از طريق ........................................... به درون سلول هدف وارد   - 12
شود كه در نتيجه آن  غشاء سلول مي اتصال هورمون آمينواسيدي به گيرنده خود باعث .................................. گيرنده و فعال شدن ......................... در    - 13

 شود.  ................................... در سلول ايجاد مي 
يير فعاليت  ن ......................................... در سلول هدف شده و منجر به انجام ............................ خاص در سلول هدف و تغ شد پيك دومين باعث فعال   - 14

 شود.  آن مي 
 كنند.  .................... ترشح مي ريز پراكنده در معده هورمون .............................. و در دوازدهه هورمون ............ هاي درون سلول   - 15
 ريزند.  كند كه ترشحات خود را به ............................ مي ريز، يك ................................ را ايجاد مي هاي درون اجتماع سلول   - 16
 ريزند.  .............................. يا ............................ بدن مي ريز، ترشحات خو د را از طريق يك ............................. به . غدد برون   - 17
 نامند.  ريز مي ها را دستگاه درون ي ................................... و .................................. و ...................................... آن مجموعه   - 18
 كنند.  هاي بدن را تنظيم مي ريز به همراه .................................... فعاليت دستگاه درون   - 19
 كنند.  وسيله .......................... تنظيم مي   هاي بدن را به ترين بخش آن، ............................. هستند فعاليت ريز كه مهم دستگاه درون   - 20
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 اي از .......................... آويزان است.  اني از كف ........................... جاي دارد و توسط ساقه غده هيپوفيز در استخو   - 21
 عملكرد بخش .............................. هيپوفيز در انسان به خوبي شناخته نشده است.    - 22
 شود.  .... كنترل مي ترشحات هورموني بخش پيشين هيپوفيز از ......................   - 23
 كند.  هايي به نام ......................... و ........................... ترشح مي هيپوتالاموس از طريق ............................. با بخش پيشين هيپوفيز ارتباط دارد و هورمون   - 24
 شود.  هاي .......................... باعث رشد طولي استخوان و بلندي قد مي هورمون رشد با تأثير بر .............................. در استخوان   - 25
ها  شوند كه در اين حالت رشد طولي استخوان .......... تبديل مي چند سال بعد از ............................. صفحات رشد از حالت ........................... به ................   - 26

 شود.  متوقف مي 
 شود.  هاي دراز، رشد قد متوقف مي بعد از بسته شدن ................................ در استخوان   - 27
 شود.  ي ها بسته م در سنين ................... تا ................... صفحات رشد در استخوان   - 28
 شود.  هورمون ............................. بعد از .............................. باعث توليد شير در غدد شيري مادر مي   - 29
 پرولاكتين در مردان در تنظيم ............................ نقش دارد.    - 30
 ير در  ............................. و ......................... نيز نقش دارد.  شواهد امروزي نشان داده كه پرولاكتين علاوه بر توليد ش   - 31
كند و هورمون محرك فوق كليه فعاليت بخش ............................. فوق كليه را  هورمون محرك تيروئيد فعاليت ............................ را تحريك مي   - 32

 كند.  تنظيم مي 
 كند.  ها را كنترل مي ها و تخمدان هاي محرك غدد جنسي شامل ............................ و ......................... هستند كه فعاليت بيضه ن هورمو   - 33
 بخش پسين هيپوفيز ساختار ................................. دارد.    - 34
ها به هيپوفيز  هاي .......................... توليد شده و از طريق ........................... اين نورون .................. نورون هاي بخش پسين هيپوفيز در  ............... هورمون   - 35

 شوند. جا، ............................ مي رسند و در آن پسين مي 
 شوند.  ........... از هيپوفيز پسين ترشح مي هورمون ................................ و ...................   - 36
 شود.  ترشحات هيپوفيز پسين از ............................... كنترل مي   - 37

 سؤالات ارتباطي 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ستون ب  ستون الف 
 كننده ترشحات هيپوفيز پيشين  تنظيم  – a غدد بزاقي  -1
 ريز غده برون  – b هيپوتالاموس  –2
 حلقوي   c – AMP هورمون رشد   -3
 d – FSH توقف رشد طولي قد   -4

 پيك دوربُرد   – e پرولاكتين   -5
 نقش داشتن در تعادل آب بدن   – f محرك غدد جنسي    -6

 بسته شدن صفحات رشد  – g هورمون استروئيدي   -7

 هيپوفيز پسين   – h ساختار عصبي   -8

 اثر بر صفحات غضروفي  – i ها هورمون  -9

10- ATP j –   عبور از غشاء سلولي 
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 سوالات تستي 
 ؟ است   ح ي صح   برد   دور    ي ها   ك ي پ   مورد   در   نه ي گز   كدام   - 1

 .  شوند ي م   خون   ان ي جر   وارد   - 2 د ن شو ي م   ترشح   ي عصب   ي سلولها   از   - 1

 .  شوند ي م   ترشح   ز ي ر   درون   غدد   از   فقط   - 4 ند دار   رنده ي گ   سلولها   همه   ي رو   بر   - 3

 ............................   ز ي ر   درون   غده   يك   ست ي ن   ممكن   - 2

 پيك شيميايي را به فضاي سيناپسي ترشح كند.   - 2  . دهد   قرار   ر ي تاث   تحت   را   گر ي د   ي ا   غده   ترشحات   - 1
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