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انجمن علمی مهندسی عمران 
دانشگاه شهید باهنر کرمان

آغــاز هــر نشــریه‌ علمی-تخصــی، به‌ســان 
دانــش  آگاهــی ‌و  عرصــه‌  در  نویــن  طلوعــی 
ــه  ــادانی ک ــران ‌و آب ــه عم ــژه در زمین ــت، به‌وی اس
ظرفیت‌هــای مکنــون و کمتــر شناخته‌شــده زیــادی 
ــا وجــود پیشــرفت‌های  را در خــود جــای‌داده و ب
هنــوز  مختلــف،  حوزه‌هــای  در  توجــه  قابــل 
بــه  علاقه‌منــدان  بــرای  کم‌نظیــر  جولانگاهــی 

ــد. ــت می‌باش ــوآوری‌ و خلاقی ن
را  توفیقــش  کــه  ســپاس‌گزاریم  را  خداونــد 
ــا  ــال‌ها ب ــس از س ــا پ ــاخت ت ــان س ــق راهم رفی
ــدسی عمــران  انتشــار نشــریه انجمــن علــی مهن
دانشــگاه شــهید باهنــر تحــت نــام »فراعمــران«، 
قــدمی هرچنــد کوچــک در اشــاعه علــم و فراگیری 
دانشــجویان  روی  پیــشِ‌  جدیــد  موضوعــات 
ــه  ــت ک ــح‌ اس ــم. پُرواض ــران برداری ــدسی عم مهن
ادامــه ایــن مســیر و وصــول بــه رســالت‌های 
بــا  دانشــجویان  آشــنایی  همانــا  کــه  نشــریه 
کاربردهــا و تکنولوژی‌هــای جدیــد رشــته عمــران 
و بحــث بســیار حائــز اهمیــت کارآفریــی در ایــن 
ــه  ــی هم ــه و همراه ــد توج ــت، نیازمن ــوزه اس ح
شــما بزرگــواران می‌باشــد؛ در همیــن راســتا مایــل 
ــان در  ــتان و دانش‌پژوه ــامی دوس ــتیم از تم هس
ــه  ــم ب ــایی دعــوت کنی ــا هــر توان هــر مقطعــی و ب
ــار یکدیگــر بــه  ــا در کن گــروه مــا ملحــق شــوند ت
هرچــه بهتــر شــدن نشــریه، چــه در بعــد کیفــی و 
چــه در بعــد اجــرایی، بپردازیــم و بتوانیــم مطالــی 
را درخــور بخــش مهنــدسی عمــران دانشــگاه 
ــرار  ــان ق ــار مخاطب ــر کرمــان، در اختی شــهید باهن

ــم. دهی
اینــک کــه بــه لطــف الهــی، اولیــن شــماره 
بــه  می‌یابــد،  انتشــار  »فراعمــران«  نشــریه‌ 
ــم  ــوقَ، لَ ــم یَشــکُرِ المَخل ــن لَ ــه »مَ مصــداق جمل
یَشــکُرِ الخالِــقَ« خودمــان را موظــف می‌دانیــم، از 
ــزی  ــات بی‌شــائبه و بی‌شــمار دوســتان عزی زحم
کــه در تهیــه و انتشــار ایــن مجلــه همراهمــان 
ــرای  ــوده و ب ــپاس‌گزاری نم ــه س ــد؛ صمیمان بودن
همــه ایــن بزرگــواران از درگاه خداونــد متعــال 

توفیــق روز افــزون مســئلت داریــم.
امیــد اســت کــه بــا آگاه‌ کــردنِ مــا از نظــرات، 
پیشــنهادات و انتقــادات ســازنده‌تان، »فراعمران« 

را هرچــه غنی‌تــر کنیــد.

فائزه مومنی‌فرد

فهرستسخن آغازین
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ادامه تحصیل

فولاد یا بتن!؟

معرفی نرم افزار
هـــای عمـرانی

خاکســتر بادی و پسماند 
ــیمان ــادن در ســـ معــــ



تاثیر استفاده از خاکستر بادی و پسماند تاثیر استفاده از خاکستر بادی و پسماند 
معادن به عنوان جایگزین سیمان در بتنمعادن به عنوان جایگزین سیمان در بتن

ــولات  ــوان محص ــه عن ــادی )FA( ب ــتر ب ــز )TM( و خاکس ــح دورری از مصال
ــاد می  ــایی ی ــع گرم ــدنی و صنای ــای مع ــت ه ــده از فعالی ــا مان ــه ج پســماند ب
شــود و بــه طــور کلی در کشــور ایــران بــا توجــه بــه رشــد روز افــزون صنایــع 
معــدن کاوی، تولیــد ایــن پســماند هــا روز بــه روز در حــال افزایــش اســت.. 
ــوان  ــه عن ــز ب ــح دورری ــتفاده از مصال ــکان اس ــررسی ام ــال ب ــات در ح مطالع
جایگزیــی بــرای ماســه و اســتفاده از خاکســتر بــادی بــه عنــوان جایگزیــی 
ــی  ــر جایگزی ــه، تاثی ــن مقال ــتند. در ای ــن هس ــاط بت ــیمان در اخت ــرای س ب
مصالــح دورریــز معــادن بــه جــای ماســه و خاکســتر بــادی بــه عنــوان ســیمان 
بــر مقــدار اســتاندارد مقاومــت فشــاری نمونــه هــا، مقامــت کشــی شــکاف 
خــوردگی  و مقاومــت خمــی مــورد بــررسی قــرار می گیــرد. طــرح اختلاطــی 
ــه ســیمان  ــا نســبت آب ب ــه دارای مقاومــت فشــاری  N/mm 40 ب ــن ک از بت
برابــر بــا 0.4 پذیرفتــه شــده اســت. مخلــوط بتــن حاصــل از 35% از مصالــح 
دور ریــز و 65% ماســه طبیعــی عملکــرد بســیار بهتــری نســبت به ســایر نمونه 
هــا نشــان داده اســت و همچنیــن بــرای ایــن ترکیــب مطالعــات بــرای پیشــنهاد 
ــادی انجــام شــده  ــا خاکســتر ب ــد معمــولی، ب ــه ســیمان پرتلن ــه بهین جایگزین
اســت. جایگزیــی 20% ســیمان پرتلنــد معمــولی بــا خاکســتر بــادی، چیــزی در 
حــدود 0 - 5 % مقاومــت فشــاری بیشــتر را در مقابــل اختــاط هــای معمــولی،  
ــده  ــت آم ــج بدس ــد. نتای ــان می ده ــرش 28 و 56 روزه نش ــر دو گی ــرای ه ب
ــادی  ــتر ب ــا خاکس ــولی ب ــد معم ــیمان پرتلن ــی 20% س ــاط جایزگی ــرای اخت ب
ــل  ــی در مقاب ــت خم ــوردگی و مقاوم ــکاف خ ــی ش ــت کش ــر مقاوم از نظ
اختــاط هــای معمــولی در بتــن، بســیار شــگفت انگیــز و قایــل توجــه بودنــد.
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ــح و  ــف مصال ــدون تکلی ــردن ب ــا ک ره
ــت  ــده از فعالی ــا مان ــه ج ــای ب ــه ه زبال
هــای معــدنی در طبیعــت، می توانــد 
باعــث مشــکلات بــزرگ زیســت محیطی 
ــترده ای  ــه گس ــن رو دامن ــود. از ای بش
ــره  ــرای به ــداری ب ــای پای ــدگاه ه از دی
ــا و  ــه ه ــح و زبال ــن مصال ــرداری از ای ب
همچینیــن مدیریــت و ســازمان دهــی 
ــح  ــا و مصال ــه ه ــا، وجــود دارد. زبال آنه
تولیــد  بــرای  تواننــد  می  ضایعــاتی 
ــه  ــوان ب ــا می ت ــد و ی ــولات جدی محص
ــوان جایگزیــن مصالحــی قــرار گیــرد  عن
ــی  ــا کارایی و بازده ــی ب ــع طبیع ــا مناب ت
ــد و  ــرار گیرن ــتفاده ق ــورد اس ــتر م بیش
ــن  ــای ای ــودگی ه ــت از آل ــط زیس محی
ضایعــات محافظــت گــردد. برخــی از 
ــع  ــی مناب ــی در نزدی ــای صنع ــه ه زبال
زیــی دپــو می شــوند و ایــن امــر باعــث 
بــاروری طبیعــی  بــردن  زیــر ســوال 

ــود. ــاک می ش خ
ــن  ــی از مهمتری ــنگی، ی ــح س مصال
مــواد تشــکیل دهنــده بتــن را شــامل می 
ــزی  ــح چی ــن مصال ــع ای ــوند. در واق ش
ــن را تشــکیل  ــش از 70% از حجــم بت بی
ــا  ــا، ب ــور ه ــیاری از کش ــد. بس می دهن
بحــران کمبــود مصالــح طبیعــی مناســب 
ــرو هســتند.  ــرای ســاخت و ســاز روب ب
ــا  ــود ی ــن، کمب ــن کشــورها همچنی در ای
ــای  ــروژه ه ــه پ ــب ماس ــه نامناس عرض
زیرســاختی عمــران را تحــت تاثیــر قــرار 
ــتگی  ــش وابس ــت کاه ــد. در جه می ده
بــه مصالــح طبیعــی بــه عنــوان مهمتریــن 
منبــع مصالــح مصرفــی در بتــن، مصالــح 
ســاختمانی مصنوعــی یــا مصالــح تولیــد 
شــده از ضایعــات صنایــع برای اســتفاده 
در صنایــع ســاختمانی می تواننــد مــورد 
ایــن،  بنابــر  گیرنــد.  قــرار  اســتفاده 
ــده از  ــت آم ــح بدس ــتفاده از مصال اس

ــن  ــد جایگزی ــی می توان ــات صنع ضایع
مناســی بــرای مصالــح طبیعــی و یــا 

مصالــح مصنوعــی باشــد. 
ضایعــات بــه جــا مانــده از معــادن 
ســنگ آهــن، یــی از مــواد حاصــل 
ــن  ــت. ای ــدنی اس ــای مع ــت ه از فعالی
ضایعــات، در پی فرآینــد فــرز کــه جهــت 
اســتخراج فلــزات هــدف از ســنگ هــای 
می  باقــی  شــود،  می  انجــام  معــدنی 

ــد. مانن
فعالیــت  ضایعــات  موجــود  ذرات 
ــن اســت در فصــل  ــدنی، ممک ــای مع ه
ــود.  ــوا ش ــودگی ه ــبب آل ــتان س تابس
ــایش  ــا فرس ــز، ب ــارانی نی ــول ب در فص
ضایعــات  نگهــداری  دپوهــای  ســطح 
معــدنی توســط آب حاصــل از بارنــدگی، 
زمیــن هــای اطــراف، آب هــای ســطحی 
تاثیــر  تحــت  زیرزمیــی  هــای  آب  و 
قــرار می گیرنــد. شســته شــدن فلــزات 
ــب و  ــر از معای ــی دیگ ــز ی ــنگین نی س
مضــرات ایــن ضایعــات اســت. بــا توجــه 
معــدنی  ضایعــات  مســائل،  ایــن  بــه 
زیســت  مســائل  مهمتریــن  از  یــی 
معدنــکاوی  پــروژه  هــر  در  محیطــی 
ــزان کل  ــال 2004، می ــد. در س می باش
تولیــدات معــادن روبــاز دنیــا برابــر 
ــت  ــوده اس ــن ب ــون ت ــدد 75 میلی ــا ع ب
ــون  ــدود 30 میلی ــدار ح ــن مق ــه از ای ک
تــن را ضایعــات تشــکیل داده اســت 
ــدن  ــته ش ــه شس ــه اینک ــه ب ــا توج و ب
ــن  مــواد ســی احتمــالی موجــود در ای
ضایعــات ســبب آلــودگی هــای گســترده 
محققــان  نگــرانی  باعــث  شــود،  می 
ــن  ــی بت ــواص مقاوم ــت. خ ــده اس ش
تحــت شــرایط اســتفاده از ضایعــات 
معــادن ســنگ آهــن در ایــن مقالــه مورد 
ــال  ــت. در ح ــد گرف ــرار خواه ــث ق بح
ــرداری از  ــره ب ــن به ــده تری ــر عم حاض

ــامل  ــن، ش ــنگ آه ــادن س ــات مع ضایع
ــا  ــن و ی ــاز اســتخراج آه ــن، ب ــاء زمی احی
ســایر فلزهــا و اســتفاده دوبــاره از آنهــا 
بــه عنــوان عناصر خام بــرای تولیــد مواد 
زیرســاخت، مــواد پــر کننــده و تقویــت 
کننــده هــا می باشــد. مطالعــات گذشــته 
ــرای  ــادی ب نشــان می دهــد راه هــای زی
بهــره بــرداری از ضایعــات ســنگ معدنی 
آهــن و اضافــه کــردن آن در کلینکــر و 
بتــن، بــه عنــوان جایگزین ماســه در بتن، 
بــه عنــوان مــواد ســیلیسی در ســرامیک 
ــوکلاوی وجــود دارد.  ــن اســفنجی ات و بت
عــاوه بــرآن، یــک تحقیــق در ســال 
2012 بــه بــررسی امــکان اســتفاده از 
ضایعــات ســنگ معــدنی آهــن در تولیــد 
ــرش  ــنگ ف ــی در س ــای مصرف ــاک ه پ
در  محققــان  پــردازد.  هــا می  خیابــان 
ــا انجــام آزمایــش هــای  ایــن پژوهــش، ب
آزمایشــگاهی، مقــدار مقاومــت فشــاری 
و جــذب آب توســط نمونــه های ســاخته 
ــه  ــد. نمون ــری کردن ــدازه گی ــده را ان ش
ــرش 7 و  ــش تحــت گی ــن آزمای ــا در ای ه
28 روزه قــرار گرفتــه انــد. در نتیجــه ایــن 
ــای  ــاک ه ــه پ ــت ک ــده اس ــه، آم مطالع
ســاخته شــده دارای مقاومــت فشــاری 
ــرش 28  ــان گی ــکال در پای 36.5 مگاپاس
روزه خــود و تحــت اختــاط بــا ضایعــات 
 Ratio(انــد داده  نشــان  خــود  از  را 
پایــان  در  همچنیــن   .)1:0.75:0.75:3
ــه  ــیدند ک ــه رس ــن نتیج ــه ای ــان ب محقق
تغیــرات زیــادی در میــزان جــذب آب 
ــه هــای ســاخته شــده در مقایســه  نمون
ــداده  ــتاندارد رخ ن ــای اس ــه ه ــا نمون ب
ــز، اســتفاده از  ــن پژوهــش نی اســت. ای
ــدنی را جهــت اســتفاده در  ــات مع ضایع
مصالــح ســاختمانی و محصــولات مــورد 
اســتفاده در صنایــع ســاخت و ســاز 

ــت. ــرده اس ــنهاد ک پیش

خاکســتر بــادی )فــای اشَ( یــی 
دیگــر از پســماندهای نیــروگاه هــای 
حــرارتی کــه از زغــال ســنگ بــه عنــوان 
ســوخت اســتفاده می کننــد، می باشــد. 
خاکســتر بــادی، در واقــع ریــز ذرات 
ــل از  ــده حاص ــی مان ــدنی باق ــواد مع م
آتــش ســوزی هــای روی زمیــن و یــا 
ــده در  ــا مان ــه ج ــنگ ب ــال س ذرات زغ
ــرق می  ــد ب ــرارتی تولی ــای ح ــدل ه مب
ــوان از خاکســتر  ــن می ت باشــد. همچنی
ــد  ــزودنی مفی ــک اف ــوان ی ــه عن ــادی ب ب
بــرای بتــن یــاد کــرد. ایــن مــاده، در 
خــواص زیــادی از بتــن در هــر دو حالت 
تــازه و ســخت شــده، تاثیــر می گــذارد. 
ــات  ــتفاده از ضایع ــن، اس ــر ای ــاوه ب ع
بــا  ســایر صنایــع در صنایــع مرتبــط 
ســیمان و بتــن می توانــد ســبب کاهــش 
نیــروگاه  مشــکلات زیســت محیطــی 
ــای  ــه ه ــش هزین ــرارتی و کاه ــای ح ه
تولیــد بــرق شــود. طبــق تحقیــق انجــام 
شــده توســط دو محقــق در ســال 2013 
میــادی، اســتفاده از افــزودنی هــایی 
عنــوان  بــه  لایمســتون  فیلــر  ماننــد 
ــی  ــن قســمتی از ســیمان مصرف جایگزی
در بتــن می توانــد در کاهــش قیمــت 
بتــن خودمتراکــم و همینطــور بــه بهینــه 
ســازی برخــی از خصوصیــات آن، در 
هــر دو حالــت تــازه و ســخت شــده 
ــه  ــق گــزارشی ک ــان طب کمــک کند.محقق
ــن  ــه ای در ســال 2014 منتشــر شــد، ب
نتیجــه رســیدند کــه نمونــه هــایی کــه در 
طــول هفــت روزی کــه به گیــرش 7 روزه 
خــود می رســند، حــرارت دیــده باشــند 
هفــت برابــر مقاومــت فشــاری بیشــتری 
نســبت بــه نمونــه هــایی کــه در دمــای 
محیــط بــه گیــرش 7 روزه رســیده انــد از 

ــد. ــان می دهن ــود نش خ
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خاکســتر بــادی )فــای اشَ( یــی دیگــر از پســماندهای نیــروگاه هــای حــرارتی کــه 
از زغــال ســنگ بــه عنــوان ســوخت اســتفاده می کننــد، می باشــد. خاکســتر بــادی، در 
واقــع ریــز ذرات مــواد معــدنی باقــی مانــده حاصــل از آتــش ســوزی هــای روی زمیــن 
و یــا ذرات زغــال ســنگ بــه جــا مانــده در مبــدل هــای حــرارتی تولیــد بــرق می باشــد. 
ــاد  ــرای بتــن ی ــد ب ــوان یــک افــزودنی مفی ــه عن ــادی ب ــوان از خاکســتر ب همچنیــن می ت
ــازه و ســخت شــده،  ــت ت ــن در هــر دو حال ــادی از بت ــن مــاده، در خــواص زی کــرد. ای
تاثیــر می گــذارد. عــاوه بــر ایــن، اســتفاده از ضایعــات ســایر صنایــع در صنایــع مرتبــط 
ــا ســیمان و بتــن می توانــد ســبب کاهــش مشــکلات زیســت محیطــی نیــروگاه هــای  ب
حــرارتی و کاهــش هزینــه هــای تولیــد بــرق شــود. طبــق تحقیــق انجــام شــده توســط دو 
محقــق در ســال 2013 میــادی، اســتفاده از افــزودنی هــایی ماننــد فیلــر لایمســتون بــه 
عنــوان جایگزیــن قســمتی از ســیمان مصرفــی در بتــن می توانــد در کاهــش قیمــت بتــن 
خودمتراکــم و همینطــور بــه بهینــه ســازی برخــی از خصوصیــات آن، در هــر دو حالــت 
ــه در ســال 2014 منتشــر  ــزارشی ک ــق گ ــان طب ــازه و ســخت شــده کمــک کند.محقق ت
شــد، بــه ایــن نتیجــه رســیدند کــه نمونــه هــایی کــه در طــول هفــت روزی کــه بــه گیــرش 
7 روزه خــود می رســند، حــرارت دیــده باشــند هفــت برابــر مقاومــت فشــاری بیشــتری 
نســبت بــه نمونــه هــایی کــه در دمــای محیــط بــه گیــرش 7 روزه رســیده انــد از خــود 

نشــان می دهنــد.

نتیجه گیری

در این بخش، نتایج مهم حاصله از پژوهش مربوطه آمده است: 
ــه جــای  ــن شــده ب ــا 40٪ پســماند جایگزی ــا 30٪ ت ــن شــامل پســماند معــدنی ب •	بت
شــن و ماســه بالاتریــن مقاومــت فشــاری را پــس از 28 روز پخــت نشــان داد. عــاوه بــر 

ایــن ،افــزودن پســماندهای معــدنی باعــث کاهــش مقاومــت بتــن می شــود.
ــدنی  ــماند مع ــی پس ــا 35٪ جایگزی ــکال ب ــوب 53 مگاپاس ــاری مطل ــت فش •	مقاوم

ــود. ــل می ش ــه حاص ــرای ماس ب
•	اختــاط هــایی بــا 50% و 60% از جایگزیــی پســماند معــدنی منجــر بــه پدیــد آمــدن 
کمتریــن مقاومــت فشــاری )حــدود 45 مگاپاســکال( می شــود، کــه تقریبــا 8 % پاییــن تــر 

از مقاومــت اختــاط مرجــع اســت.
•	توصیــه می شــود از پســماندهای معــدنی بــه مقــدار 35 درصــد بــه عنــوان جایگزیــی 

از ماســه اســتفاده شــود تــا بتــن بــا خــواص مقاومــی خــوبی حاصــل شــود.
•	مشــاهده می شــود کــه مقاومــت فشــاری بتــن شــامل خاکســتر بــادی بــا افزایــش 
محتــوای خاکســتر بــادی پــس از 90 روز گیــرش، افزایــش می یابــد. در بیــن بتــن مخلــوط 
شــده ، مقاومــت در اختــاط  F20 / TM35 ، چهــار درصــد بیشــتر از بتــن مرجــع اســت. 
بنابرایــن ، بــه نظــر می رســد مخلــوط F20 / TM35 جایگزیــن بهینــه در تحقیقــات اســت.

برای مطالعه نسخه کامل این مقاله، لطفا بارکد فوق را اسکن کنید.برای مطالعه نسخه کامل این مقاله، لطفا بارکد فوق را اسکن کنید. 89
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توسط: فائزه مومنی فرد
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ــان شــد و  ــر کرم ــال ۱۳۸۱ وارد دانشــگاه شــهید باهن ــواران در س ــزه ج ــح حم صال
ــیر  ــه‌ی مس ــا ادام ــد؛ ام ــگاه گذران ــن دانش ــران را در ای ــدسی عم ــناسی مهن دوره کارش
ــذ  ــس از اخ ــرد و پ ــپری ک ــران س ــدرس ته ــت م ــگاه تربی ــود را در دانش ــات خ تحصی
مــدرک کارشــناسی ارشــد در گرایــش ســازه، در ســال ۱۳۹۲ نیــز از رســاله‌ دکتــری خود، 
بــا کســب نمــره کامــل در محضــر اســاتید و داوران گرانقــدری ماننــد دکتــر محمدتقــی 
ــر  ــر ناصــر خاجــی و دکت ــد محــرمی، دکت ــر حمی ــان، دکت ــر محمــد رحیمی احمــدی، دکت
مرتــی اســکندری قــادی، دفــاع کــرد. ایشــان برایــن امــر معتــرف اســت کــه هــر چــه 
داریــم از فضــل پروردگارمــان هســت و از اســاتید خــود بــه ویــژه مرحــوم دکتر اســدالله 
نــورزاد بــه عنــوان الگــوی اخلاقــی و علــی خــود یاد می کنــد و تکامــل و موفقیــت حقیقی 

انســان هــا را در گــرو تحمــل ســختی می داند. 
حرفــه‌ای  کار  جــواران  حمــزه 

خــود را بــا فعالیــت در یــک 
شــرکت مهندســین مشــاور 
در شــهر تهــران شــروع کــرد 
و در ادامــه بنــا بــه علاقــه‌ای 
آمــوزش  حــوزه  بــه  کــه 
داشــت بــه عضویــت هیــأت 
مهنــدسی  بخــش  علــی 
شــهید  دانشــگاه  عمــران 
ــد. وی  ــان در آم ــر کرم باهن
هم‌اکنــون ریاســت بخــش 
ایــن  عمــران  مهنــدسی 

ــده دارد. در  دانشــگاه را برعه
ایــن گفتگو، لحظاتی همنشــین 

ــا  ــا ب ــده‌ایم ت ــان ش ایش
ــه  ایــن اســتاد نمون

آشــنا  بیشــتر 
ــویم. ش
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ــاً  ــو لطف ــروع گفت‌وگ ــرای‌ ش ب
مختصــری از ســوابق خانوادگی 
ــگاه  ــل از دانش ــات قب و تحصی
فرمائید؛چه‌شــد  ارائــه  خــود 
کــه بــه ســراغ مهنــدسی عمــران 

ــد؟ آمدی

ــک  ــده در ی ــا. بن ــق یکت ــام خال ــه ن ب
خانــواده فرهنــی بــه دنیــا آمــدم و 
ــاضی  ــر ری ــه دبی ــدرم ک ــطه پ ــه واس ب
بــود، بــه ریاضیــات علاقه‌منــد شــدم 
تــا جــایی کــه همیشــه پیــش از ورود 
ــای  ــد درس‌ه ــی جدی ــع تحصی ــه مقط ب
ریــاضی مربــوط بــه آن مقطــع را مطالعــه 
می‌کــردم. پــدرم نیــز کــه از علاقــه مــن 
آگاه بــود کتاب‌هــای متعــددی برایــم 
تهیــه می‌کــرد و در واقــع همیشــه حــامی 

ــود. ــن ب م
دانشــگاه  از  قبــل  تحصیــل  دوران 
مقطــع  کــردم،  ســپری  کرمــان  در  را 
متوســطه را در دبیرســتان نمونــه دولتی 
ــا  ــت ب ــدم و در نهای ــال گذران ــید کم س
ــال‌ها  ــر در آن‌ س ــای برت ــب رتبه‌ه کس
ــن  ــم از ای ــدرک دیپل ــذ م ــه اخ ــق ب موف
ــد از آن  ــه بع ــدم. بلافاصل ــتان ش دبیرس
مهنــدسی  رشــته  در   ۱۳۸۱ ســال  در 
ــر  ــهید باهن ــگاه ش ــران دانش عمران-عم
ــا  ــان بن ــه در آن زم ــه شــدم، البت پذیرفت
بــه علاقــه‌ای کــه قبــا هــم اشــاره کــردم 
قصــد داشــتم در رشــته ریــاضی محــض 
مشــغول بــه تحصیــل شــوم امــا بنــا بــه 
مشــورتی کــه بــا پــدر داشــتم، تصمیــم 
بــه انتخــاب رشــته‌ای گرفتــم کــه عــاوه 
ــم در  ــوبی ه ــرد خ ــات، کارب ــر ریاضی ب

ــد. ــته باش ــه داش جامع

چــه  دانشــگاه  دوران  از 
بــه  شــما  بــرای  خاطــره‌ای 

اســت؟ مانــده  یــادگار 

بــه طــور کلی دوران دانشــجویی برای 
هــر کــی بســیار خاطره‌انگیزاســت؛ 
شــیرین  و  تلــخ  خاطــرات  هــم  مــن 
زیــادی از ایــن دوران دارم. از جملــه آنها 
تلاشــم بــرای شــرکت در کلاس‌هــای 
اســتاد بزرگــوار علی‌اکبــر آقاکوچــک، 
دانشــگاه  نــام  بــه  اســاتید  از  یــی 
تربیــت مــدرس تهــران اســت. در یــی 

از ترم‌هــا کــه مــن می‌بایســت
درس اصــول مهنــدسی زلزلــه 
ــردارم اســتاد آقاکوچــک  را ب
ــش  ــرای گرای ــن درس را ب ای
ــده  ــرد بن ــه نمی‌ک ــازه ارائ س
هــر چــه ســعی کــردم تــا در 
گــروه دیگــری بــا ایشــان 
درس بــردارم امــکان پذیــر 
بــه  کــه  آنجــایی  از  نشــد 
کلاس‌هــای  در  شــرکت 
علاقه‌منــد  بســیار  ایشــان 
بــودم راه میانبــری را طراحی 
کــردم بــه ایــن شــکل کــه 
یــی از درس‌هــای آن دوره 
اصــول  ســاعت  بــا  کــه 
گــروه  در  زلزلــه  مهنــدسی 

دیگــر تداخــل داشــت
را عمــدا انتخــاب کــردم و بعــد مشــکل 
ــا اســتاد آقاکوچــک در  پیــش‌ آمــده را ب
ــوع ســبب  ــن موض ــان گذاشــتم و ای می
ایشــان  بــا  را  درس  آن  بتوانــم  شــد 
بــردارم. بعــد از ایــن ماجــرا در بــازه 
ــم  ــی درس را ه ــه آن ی ــذف و اضاف ح

ــردم. ــذف ک ح

حــوزه  در  جنابعــالی  ســوابق 
تألیــف مقــالات علــی پژوهــی 
و  نامههــا  پایــان  هدایــت  و 
رســاله هــای تحصیــات تکمیــی 

ــت؟ ــوده اس ــه ب چگون

 ISI 35 مقاله ژورنالی شامل 31 مقاله
و 4 مقاله علمی-پژوهشی

بیش از 30 مقاله کنفرانسی ملی و 
بین المللی

استاد راهنما و مشاور پایان نامه ها 
و رساله های متعدد

مهنــدسی  فعــی  وضعیــت 
پیشــرفت  و  کشــور  عمــران 
ــه در ایــن  هــای صــورت گرفت
اخیــر  ســالهای  طــی  رشــته 
ارزیــابی می‌کنیــد؟  را چطــور 
عمــران  مهنــدسی  بخــش 
دانشــگاه شــهید باهنــر در ایــن 

دارد؟ نقــی  چــه‌  راه 

بســیار  گســتره  عمــران  مهنــدسی 
عظیــی دارد. ســیر در هــر بــابی از ایــن 
طیــف گســترده ذائقه انســان را شــیرین 
پیشــرفت‌های  وجــود  بــا  می‌کنــد. 
ــوزه  ــن ح ــاد در ای ــیار زی بس
ــه  ــد رو ب ــن رون ــوز هــم ای هن
ــش  ــه دارد. در بخ ــو ادام جل
مبــانی تئوریــک از نظــر بنــده 
با‌توجــه بــه کیفیــت بســیار 
محققــان  مقــالات  بــالای 
ــور در  ــران کش ــدسی عم مهن
پژوهشــگران  بــا  مقایســه 
پیشــرفت‌های  خارجــی، 
مهنــدسی عمــران در ایــران 
در  حداقــل  اکنــون  هــم 
ســطحی برابــر بــا کشــورهای 
پیشــرفته جهــان اســت، در 
ایــن بیــن بخــش مهنــدسی 
شــهید  دانشــگاه  عمــران 
ــتاز  ــه پیش ــز همیش ــر نی باهن
ــوده اســت. چــه در حــوزه  ب
ــه  ــته ب ــرار داش ــش ق ــن دان ــای ای ــه در مرز‌ه ــاتید همیش ــس اس ــه تدری ــک ک تئوری
ــر اســتان در ســال ۱۳۹۷ جنــاب آقــای دکتــر ســعید شــجاعی  طوریکــه پژوهشــگر برت
ــود و چــه در حــوزه تکنولــوژی اجــرا کــه  از اســاتید خــوب بخــش مهنــدسی عمــران ب
حضــور اعضــای هیئــت علــی ایــن بخــش در طراحــی و اجــرای بســیاری از پروژه‌هــای 
کلان مــی و اســتانی بــه وضــوح قابــل مشــاهده اســت. همچنیــن در بخــش خصــوصی 
همــواره مراکــز مهــی چــون شــرکت‌های پیمانــکاری، مهندســین مشــاور، تولیــد بتــن و 
... از مشــاوره‌ی اعضــای هیئــت علــی دانشــگاه شــهید باهنــر بهــره جســته‌اند.
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شــیرینی بــرای هــر فــرد اســت. در 
ایــن هنــگام معمــولا معرفــت غالــب بــر 
منفعــت اســت و آن مــرام و معرفــی کــه 
دانشــجویان نســبت بــه یکدیگــر دارنــد 
ــت  ــدگی یاف ــل زن ــی مراح شــاید در باق
نشــود. همیــن موضــوع اســت کــه زمان 
بخــش  لــذت  بســیار  را  دانشــجویی 
می‌کنــد؛ بــه همیــن ســبب بنــده هیچــگاه 
طرفــدار تــک بعــدی پیــش رفتــن و فقــط 
درس‌ خوانــدن نبــودم و همــواره معتقدم 
ــادش  ــه‌ی ابع ــل هم ــه کام ــک مجموع ی
ــل و  ــد از تحصی ــت. ولی نبای ــل اس کام
ــرا  ــد چ ــل مان ــز غاف ــم نی ــری عل فراگی
ــدی از  ــه‌ی بهره‌من ــن دوران زمین ــه ای ک
ــری  ــاوت تخصــی و فراگی نظــرات متف
ــن و پیشــرفته را فراهــم  دانش‌هــای نوی

ــد. می‌کن
بــه دانشــجویان مهنــدسی عمــران 
ــن  ــاب ای ــل انتخ ــه دلی ــت ب ــز نخس نی
رشــته تبریــک می‌گویــم و ســپس عــرض 
ــین  ــجویان و مهندس ــه دانش ــم ک می‌کن
از  اســتفاده  بــا  می‌بایســت  عمــران 
آموخته‌هــای تئوریــک و خلاقیــت خــود 
ــوده و در  ــتاز ب ــکلات پیش ــل مش در ح
مواجهــه بــا بــن بســت هــا بــه راهیــابی 

و راهســازی بپردازنــد.

بــرای آینــده چــه برنامه‌هــایی را 
در نظــر دارید و اســتراتژی آتی 
فعالیت‌هــای  حــوزه  در  شــما 
آمــوزشی و پژوهــی چیســت؟

در  مــن  بــرای  همیشــه  آمــوزش 
بــوده و آن را فوندانســیون  اولویــت 
ــه  ــن خاطــر ک ــه ای ــم. ب پژوهــش می‌دان
بــه نســل  انتقــال پژوهــش  آمــوزش 

بعــدی اســت.
وقــی دو ذره در فضــا بــا هــم برخورد 

هیچــگاه  دیگــر  اگــر  حــی  می‌کننــد 
یکدیگــر را ملاقــات نکننــد اثــری کــه در 
ــر  ــا ب ــدگی هــم گذاشــته‌اند پ مســیر زن
ــول  ــم در ط ــن ه ــد. م ــد مان ــا خواه ج
عمــر محــدودی کــه دارم هــر چقــدر 
ــس  ــم پ ــاش کن ــش ت ــرای پژوه ــم ب ه
ــا  ــید ام ــد رس ــام خواه ــه اتم ــن ب از م
ــران و  ــه دیگ ــوزش آن ب ــا آم ــوان ب می‌ت
ــم  ــه مســیر عل ــر ب ــت حــی یک‌نف هدای
ــه  ــا همیش ــیر ت ــن مس ــروی ای در پیش

ــود. ــل ب دخی
عــاوه بــر ایــن هم‌اکنــون کــه بــه 
ــذاری در  ــغول خدمتگ ــی مش ــف اله لط
ــد  ــران هســتم رون ــدسی عم بخــش مهن
آمــوزش در ایــن بخــش را بــه دقــت 
رصــد خواهــم کــرد و امیــدوارم بتوانیــم 
ــا ارتقــای تجهیــزات  در آینــده نزدیــک ب
آمــوزش  کیفیــت  بــر  آزمایشــگاهی 

بیافزاییــم.

جهــت  بــه  فــراوان  ســپاس  ضمــن 
ایــن مصاحبــه،  در  حضــور جنابعــالی 
ــما  ــانی ش ــت پای ــنیدن صحب ــر ش منتظ

هســتم!

مــن هــم از شــما بــه جهــت انجــام 
ایــن گفتگــو تشــکر می‌کنــم و امیــدوارم 
خداونــد متعــال بــه همــة مــا توفیــق 
و  فرمایــد  عنایــت  واقعــی  بنــدگی 
بتوانیــم بــا اســتفاده از آموخته‌هــا و 
ــی  ــت نزدی ــود در جه ــای خ اندوخته‌ه

بــه او گام برداریــم.
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روند آموزش مجازی در بخش 
مهندسی عمران دانشگاه شهید 

باهنر را چگونه می‌ بینید؟

اتفــاق  یــک  مجــازی  آمــوزش 
ــت  ــم و تربی ناخواســته در حــوزه تعلی
اســت کــه بالطبــع نمی‌توانــد جایگزیــن 
کــه  چــرا  شــود  حضــوری  آمــوزش 
ــتاد  ــن اس ــی بی ــل و چش ــاط متقاب ارتب
و دانشــجویان در آمــوزش حضــوری، 
خــود ســهم بســزایی در یادگیــری بهتــر 
دارد. بنــده هــم ماننــد خیــل عظیــی از 
ــدانی  ــه چن ــاتید علاق ــجویان و اس دانش
بــه آمــوزش مجــازی نــدارم و امیــدوارم 
هــر چــه زودتــر ایــن ویــروس منحــوس 
از جهــان رخــت بــر بنــدد و شــرایط 

ــردد. ــم گ ــگاه فراه ــور در دانش حض

وجود برخی مشکلات، گاه 
تصوراتی را در اذهان برخی 

دانشجویان به وجود می‌آورد. 
پاسخ جنابعالی به دانشجویی 

که با شما پیرامون خروج 
از کشور مشاوره می‌کنند، 

چیست؟

پیشــرفت  موافــق  همیشــه  بنــده 
و ارتقــای علــی دانشــجویان هســتم 
امابایــد بــه ایــن نکتــه توجــه داشــت که 
مهاجــرت، مســافرت نیســت و دغدغــه 
ــا در نظــر  ــای خــاص خــود را دارد. ب ه
گرفتــن امتیــازات ویــژه‌ هــر فــرد در 
کشــور خــودش، حضــور در هیــچ کجای 
دنیــا لــذت زنــدگی در وطــن را نخواهــد 
داشــت. همچنیــن بنــده معتقــدم در 
دنیــای امــروز جهــان از نظــر علــی 
ــران  ــه یکپارچــی رســیده و کشــور ای ب
ــرفت‌های  ــک پیش ــه تئوری ــز در زمین نی
قابــل ملاحظــه‌ای داشــته اســت. امــا بــا 
همــه اینهــا اگــر کــی علاقه‌منــد باشــد 
تــا بــا حضــور در ســایر دانشــگاه هــای 
ــای  ــری دانش‌ه ــه فراگی ــان ب ــر جه معتب
نویــن و پیشــرفته بپــردازد و پــس از آن 
ــوم را  ــن عل ــن ای ــه میه ــت ب ــا بازگش ب
در کشــور ترویــج دهــد کاری شایســته 

ــود. خواهــد ب

توصیه شما به دانشجویان 
و البته دانشجویان مهندسی 

عمران چیست؟

ــم آن  ــه از اس ــور ک ــجو همانط دانش
برمی‌آیــد بایــد بــه دنبــال دانــش باشــد 

ــا دوران دانشــجویی، دوران بســیار ام



طفل طویل قامتِ آدرین اسمیت
مروری بر طـــراحی و ســـاخت بــــرج دبی

بــرج دبی )خلیفــه( در کشــور امــارات متحــده عــربی، در شــهر دبی و بــه 
فاصلــه ۲/۲ کیلومتــری از بــرج مرکــزی دبی و در قلــب ایــن شــهر قــرار دارد.  
سیســتم انتقــال بــار و نیــروی ایــن ســازه، هســته مرکــزی اســت؛ پــروژه‌ای 
ــا عنــوان مــگا پــروژه شــناخته می‌شــود و در زمیــی بــه وســعت 200  کــه ب
ــه،  ــار دریاچ ــارک، 12 هکت ــار پ ــر 2/5 هکت ــتمل ب ــده و مش ــرا ش ــار اج هکت
30 هــزار واحــد مســکونی، 9 هتــل، 19 بــرج مســکونی و بــازار بــزرگ دبی 

اســت.  
ایــن ســازه توســط آدریــان اســمیت و شــرکت SOM طــرح شــد. مهنــدس 
ســازه آن ویلیــام بیکــر بــود و توســط شــرکت سامســونگ بــه مرحلــه اجــرا 
ــا در ســال ۲۰۰۴ میــادی کلیــد خــورد و در ســال  درآمــد. ســاخت ایــن بن
۲۰۱۰ میــادی افتتــاح شــد. ارتفــاع نهــایی بــرج ۸۲۸ متــر و ارتفــاع تــا آخریــن 
طبقــه 630 متــر اســت. ایــن ســازه دارای 162 طبقــه روی زمیــن و 2 طبقــه 
زیرزمیــن اســت. مجمــوع مســاحت طبقــات بــرج 334 هــزار مترمربــع 
ــن  ــزار ت ــن، 31/4 ه ــب بت ــزار مترمکع ــاخت آن 330 ه ــرای س ــه ب ــت ک اس
فــولاد، 15/5 هــزار مترمربــع فــولاد ضــد زنــگ و 103 هــزار مترمربــع شیشــه 

اســتفاده شــده اســت.
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مشکلات ساخت

اگــر چــه در ســاخت بــرج دبی از 
روش‌هــایی اســتفاده شــد کــه در عمــل 
ــا  ــد ام کارایی خــود را نشــان داده بودن
بــه دلیــل ارتفــاع زیــاد، در برخــی مــوارد 
مــرز  تــا  شــدند  مجبــور  مهندســان 
ناشــناخته‌ها پیــش برونــد. از مهم‌تریــن 
مشــکلاتی کــه مهندســان در ســاخت 
ــه  ــوان ب ــد، می‌ت ــه کردن ــرج تجرب ــن ب ای
طراحــی لــرزه‌ای ســازه، نیــروی بــاد 
انتقــال  حاکــم در طراحــی ســازه‌ای، 
نیــرو و مصالــح بــه ارتفاعــات بــالا و 
طراحــی نمــای خارجــی مقــاوم در برابــر 
شــرایط آب‌وهوایی ســخت دبی شــامل: 
ــط، طوفان‌هــای شــن  ــالای محی دمــای ب
و تابــش فرابنفــش خورشــید، اشــاره 
کــرد. همچنیــن در ســاختمان‌های بلنــد، 
تغییــرات فشــار و دمــا بــه دلیــل افزایش 
ارتفــاع محســوس اســت کــه اثــرات آن 

ــد در طراحــی ســازه لحــاظ شــود. بای

فونداسیون

هــزار   500 از  بیــش  دبی  بــرج 
شــاهکارهای  از  یــی  دارد.  وزن  تــن 
ــی را  ــر متخص ــر ه ــه نظ ــدسی ک مهن
جلــب می‌کنــد، قــرار دادن ایــن وزن بــر 
ــیون  ــت. فونداس ــیون اس روی فونداس
ــت  ــا ضخام ــرج ب ــن ب ــکل ای ــی ش مثل
3/7 متــری، توســط 192 شــمع بــه قطــر 
1/5 متــر در عمــق 50 متــری زمیــن 
فــرو رفتــه اســت. در فونداســیون بــرج 
ــا چــگالی  ــن ب از 45 هــزار مترمکعــب بت
ــراه  ــه هم ــدک، ب ــری ان ــالا و نفوذپذی ب
ــر آن اســتفاده  حفاظــت کاتدیــک در زی
شــده تــا هرگونــه اثــر مخــرب را نــاشی 
از حمــات شــیمیایی آب‌هــای زیرزمینی 

ــاند. ــل برس ــه حداق ب

طرح فونداسیون برج خلیفه

سازه

بــرج خلیفــه از لحــاظ ســاختاری، در 
ــرار  دارد.  ــا ق ــمان خراش‌ه ــته آس دس
آســمان  ایــن  ســازه‌  متریــال  بــرای 
خــراش، از بتــن و فــولاد در سیســتم 
ســازه‌ای هســته مرکــزی و بــرای متریال 
نمــا از فــولاد ضــد زنــگ خاکســتری 
رنــگ، در سیســتم نمــای دیوار پــرده‌ای  
بــا ســبک معمــاری مدرنیســم اســتفاده 

‌شــده اســت.
ایــن ســازه از ســه بخــش پاییــی، 
ــالایی تشــکیل شــده ‌اســت؛  ــانی و ب می
هــر کــدام از ایــن قســمت‌ها به‌گونــه‌ای 
متفــاوت طراحــی شــده‌اند تــا در برابــر 
جریــان بــاد و همچنیــن تغییــرات فشــار 
ــب  ــاوت و مناس ــای متف ــا، رفتاره و دم
تســت  از 40  بیــش  باشــند.  داشــته 
تونــل بــاد مختلــف بــر روی بــرج خلیفــه 
ــاد در  ــا  اثــرات ب انجــام شــده‌ اســت ت
ــر  ــا ب ــطح دری ــری از س ــاع 800 مت ارتف

ــرج مشــخص شــود.  روی ب
ســازه،  زیــاد   ارتفــاع  به‌دلیــل 
مهندســین، سیســتم ســازه‌ای جدیــدی 
را بــه نــام هســته حائــل  توســعه دادنــد 
کــه متشــکل از چنــد شــش ضلعــی 
اصــی تقویــت شــده اســت. حــول ایــن 
هســته مرکــزی، ســه بــال قــرار دارد 
ــا، بال‌هــای دیگــر  ــدام از آنه ــه هــر ک ک
را توســط هســته مرکــزی شــش ضلعــی 

ــد. ــداری می‌کنن نگه
ســازه بتــی بــرج کــه بــه شــکل 
یــک Y پهــن اســت کــه بــه فــرم پلــه‌ای 
ــا  ــا ب ــذا بال‌ه ــت؛ ل ــده اس ــاخته ش س
افزایــش ارتفــاع بــرج، به‌صــورت پلــه‌ای 
بــه ســمت هســته مرکــزی عقب‌نشــینی 
ــرج  ــد، در نتیجــه ســطح مقطــع ب می‌کنن
بــا افزایــش ارتفــاع، کاهــش می‌یابــد 

کــه ایــن ترفنــد بــرای کاهــش اثــر نیروی 
بــاد بــر بــرج اســتفاده شــده و عــاوه بر 
تأمیــن وضعیــت ایســتایی مناســب برای 
بــرج و مزایــای زیبــایی و عملکــردی، 
بــرای شــکل دادن هســته ســازه‌ای نیــز 

بــه‌کار رفتــه اســت. 
دیوارهــای میــانی در هــر بــال، از 
هســته مرکــزی تــا انتهــای بــال امتــداد 
می‌یابنــد و بــه دیوارهــای ســرچکشی 
)Hammerhead( ختــم می‌شــوند. ایــن 
دیوارهــای میــانی بــه همــراه دیوارهــای 
ــک  ــال ی ــان و ب ــابه ج ــرچکشی، مش س
بــا  ترکیــب  در  و  کــرده  عمــل  تیــر 
ــف  ــه همک ــونی و طبق ــتون‌های پیرام س
بــرج به‌همــراه هســته مرکــزی، مقاومت 
ســازه را در برابــر بــرش و خمــش نــاشی 
از بــاد تأمیــن می‌کننــد. نتیجــه کار برجی 
ــی و  ــت جان ــر حرک ــه در براب ــت ک اس
پیچــی، بی‌نهایــت مقــاوم اســت. البتــه 
ایــن بــرج در بلندتریــن نقطــه خــود در 
اثــر نیروهــای جانــی، حداکثــر 1/2 متــر 
نوســان دارد کــه شــاید ایــن مقــدار 
ــاکنان  ــر س ــا اگ ــد ام ــر برس ــاد به‌نظ زی
بــرج از پنجــره بــه بیــرون نــگاه نکننــد، 

ــد شــد. ــن حرکــت نخواهن متوجــه ای
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ــه  ــن ب ــی آن اســت. رســیدن بت ــرج دبی ســاخت ســازه بت ــاره ب ــکات مهــم درب از ن
ــد  ــور بودن ــن مهندســان مجب ــه طــول می‌کشــد، بنابرای ــن ارتفاعــی حــدود 30 دقیق چنی
ــد. عــاوه  ــد کــه در ایــن مــدت ســیال باقــی بمان ــر دهن ــه‌ای تغیی ترکیــب بتــن را به‌گون
ــاد، بســیار ســخت اســت.  ــات زی ــرای ارتفاع ــن به‌صــورت عمــودی ب ــاژ بت ــر آن، پمپ ب
همچنیــن بــرای پمپــاژ بتــن تــا ایــن ارتفــاع، بــه پمپ‌هــای بســیار قــوی احتیــاج می‌باشــد. 
رکــورد قبــی پمپــاژ بتــن بــه ارتفــاع بــالا، مربــوط بــه یــک واحــد صنعــی نیروگاهــی در 
ایتالیــا بــه ارتفــاع 532 متــر بــود کــه ایــن رکــورد بــا پمپــاژ عمــودی بتــن تــا ارتفــاع 601 
ــه  ــن ب ــار بت ــرج، فش ــاژ در ب ــات پمپ ــول عملی ــد. در ط ــته ش ــرج دبی شکس ــر در ب مت
حــدود 200 اتمســفر )معــادل فشــار آب در عمــق 2 کیلومتــری( می‌رســید، لــذا شــرکت 

مجبــور بــه طراحــی پمــپ جدیــدی مخصــوص ایــن پــروژه شــد. 
ــاره مخروطــی شــکل تلســکوپی قــرار دارد کــه کامل‌کننــده   بــر بــالای بــرج دبی، من
معمــاری بــرج اســت و بــرای ســاخت آن، بیــش از 4 هــزار تــن فــولاد ســازه‌ای بــه‌کار 
رفتــه اســت. قســمت‌های مختلــف ایــن منــاره بــا اســتفاده از یــک جــک هیدرولیــی و 
ــرار  ــاع دارد، ق ــر ارتف ــه بیــش از 200 مت از داخــل ســاختمان، در محــل نهــایی خــود ک

داده شــده‌اند.

حمل‌و‌نقل به بالای برج

و  آسانســور   58 خلیفــه  بــرج  در 
کار  مــداوم  به‌طــور  برقــی  پلــه   8
طبقــات  بــه  ســاکنین  حمل‌ونقــل 
می‌دهنــد.  انجــام  را  بــرج  مختلــف 
بــرج،  آتش‌نشــانی  و  بــار  آسانســور 
توانــایی حمــل 5500 کیلوگــرم جــرم 
بــاری  بلندتریــن آسانســور  و  را دارد 
جهــان اســت کــه تــا ارتفــاع 504 متــری 
بــالا می‌رود. آسانســورهای بــرج قابلیــت 
برنامه‌ریــزی هوشــمند بــرای مواقــع 
را  آتش‌ســوزی  و  اضطــراری  تخلیــه 
ــرج،  ــد. آسانســورهای شیشــه‌ای ب دارن
ظرفیــی 12 تــا 14 نفــره دارنــد و بــا 
ثانیــه حرکــت  بــر  ســرعت 10 متــر 
می‌کننــد. بــا اســتفاده از ســریع‌ترین 
آسانســورهای جهــان کــه ســرعت آنهــا 
ــد،  ــاعت می‌رس ــر س ــر ب ــه 40 کیلومت ب
رســیدن بــه قلــه ایــن بــرج فقــط دو 

دقیقــه طــول می‌کشــد.

 380 از  دبی  بــرج  ســاخت  بــرای 
مهنــدس و تکنیســین ماهــر در محــل 
ــر- ــون نف ــوع، 22 میلی کارگاه و در مجم
اســت.  اســتفاده شــده  کار  ســاعت 
مهندســین، معمــاران و تکنیســن پــس از 
ــان  6 ســال تــاش، طــرح بی‌نظیــر آدری
اســمیت را بــه بــرج 828 متــری خلیفــه 
در دبی تبدیــل کردنــد. داخــل بــرج نیــز 
بــا طراحــی جورجیــو آرمــانی بــه همــان 
ــرونی اســت. ســاخت  ــایی نمــای بی زیب
بــرج دبی تصمیــی حکومــی به‌منظــور 
ــت  ــور و نف ــارت ‌مح ــاد تج ــر اقتص تغیی
ــک اقتصــاد گردشــگر  ــه ی ‌محــور دبی ب

ــود. محــور ب
مســاحت  از  درصــد   90 حــدود 
ــای  ــان و زمین‌ه ــین دبی را بیاب شیخ‌نش
ــد و حکومــت دبی  ــر تشــکیل می‌ده بای
ــد  ــا اجــرای پروژه‌هــای بلن قصــد دارد ب
ــه‌ای همچــون بــرج دبی، جزایــر  پروازان
نخــل و غیــره، جهانیــان را بــا دبی آشــنا 
ــر را  ــون نف ــا میلی ــالانه ده‌ه ــد و س نمای

ــه آنجــا بکشــاند. ب
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ــنا در  ــای نام‌‌آش ــا، از واژه‌‌ه ــن روزه ــا، ای ــب‌‌‌وکارهای نوپ ــا کس ــتارتاپ‌‌‌ها ی اس
ــه صنعــت ساخت‌‌وســاز محســوب  ــاوری از جمل ــف صنعــت و فن حوزه‌‌هــای مختل
ــا  ــت« ی ــتارتاپ صنع ــای »اس ــر عبارت‌‌ه ــه اگ ــه اینک ــل توج ــه قاب ــوند. نکت می‌‌ش
ــت  ــتارتاپ‌‌های صنع ــد، »اس ــتجو کنی ــوگل جس ــت« را در گ ــتارتاپ‌‌های صنع »اس
ســاختمان« جــز نخســتین نتایــج صفحــه اول ایــن موتــور جســتجو خواهنــد بــود. 
همیــن امــر، بیانگــر اهمیــت اســتارتاپ‌‌های صنعــت ساخت‌‌وســاز یــا ســاختمان و 

ــت. ــکن اس ــوزه مس ــژه در ح ــا به‌وی ــا آنه ــط ب ــن‌‌های مرتب اپلیکیش
ــه در  ــؤالاتی ک ــن س ــی از مهم‌تری ــوق، ی ــوع ف ــت موض ــه اهمی ــه ب ــا توج ب
ذهــن دانشــجویان و فارغ‌التحصیــان مطــرح می‌شــود، ایــن اســت کــه عــاوه بــر 
ــایی  ــه مهارت‌ه ــتن چ ــران، داش ــدسی عم ــته مهن ــی رش ــری دروس تخص یادگی
می¬توانــد راه ورود بــه اســتارتاپ‌‌‌ها و بازارهــای نوظهــور صنعــت راه و ســاختمان 

را فراهــم کنــد؟
امــروزه بــه دو مجموعــه متفــاوت از مهارت‌هــا بــرای کار کــردن نیــاز داریــد کــه 
بــه مهارت‌هــای ســخت )Hard Skills( و مهارت‌هــای نــرم )Soft Skills( معــروف 
هســتند. بــا بــررسی کســب‌وکارهای برتــر دنیــا، ایــن نتیجــه حاصــل شــده اســت: 
ــای  ــرمایه‌گذاری روی مهارت‌ه ــه س ــرکت‌ها، ب ــن ش ــت ای ــالایی از موفقی درصــد ب

نــرم مربــوط می‌شــود.
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تاب آوری و انعطاف‌پذیری

ظرفیــت   )Resilience( تــاب‌آوری 
بازگشــتن از دشــواری پایدار و ادامه‌دار 
ــم خویشــتن اســت.  ــایی در ترمی و توان
ــد  ــرد بتوان ــه ف ــی اینک ــاب¬آوری یع ت
قــوام و ســامت روان‌شــناسی خــودش 
را در مواجهــه بــا ســخ‌تیها حفــظ کنــد. 
ــث  ــد باع ــان می‌توان ــت انس ــن ظرفی ای
شــود تــا او پیروزمندانــه از رویدادهــای 
قــرار  علی‌رغــم  و  بگــذرد  ناگــوار 
گرفتــن در معــرض تنش‌هــای شــدید، 
شایســتگی اجتماعــی، تحصیــی و شــغلی 

ــد. ــا یاب او ارتق
توانــایی  به‌معنــای  تــاب‌آوری 
مقابلــه بــا شــرایط دشــوار و پاســخ 
زنــدگی  فشــارهای  بــه  انعطاف‌پذیــر 
اســت. تــاب‌آوری نوعــی ویــژگی اســت 
کــه از فــردی بــه فــردی دیگــر متفــاوت 
اســت و می‌توانــد بــه مــرور زمــان رشــد 
کنــد یــا کاهــش یابــد و بــر اســاس خــود 
اصلاح‌گــری فکــری و عمــی انســان، در 
ــکل  ــدگی ش ــای زن ــون و خط ــد آزم رون
می‌گیــرد. تــاب‌آوری حاصــل ویژگی‌هــای 
شــخصیتی فــرد و محیــط اســت و از 
تمریــن  یادگیــری،  آمــوزش،  طریــق 
مفهــوم  می‌شــود.  حاصــل  تجربــه  و 
تــاب‌آوری، از روان‌شــناسی مثبت‌گــرا 
بــه مفاهیــم روان‌شــناسی افــزوده شــده‌ 

ــت. اس

ارتباطات کلامی

مهارت‌هــای ارتبــاط کلامی از جملــه 
ارتباطــی  مهارت‌هــای  مهم‌تریــن 
هســتند کــه آنهــا را بــرای برقــراری 
ارتبــاط مؤثربــا دیگــران نیــاز داریــد. 

ــزاری  ــاط کلامی و صحبــت کــردن اب ارتب
هســتند که بیشــتر افــراد از آن اســتفاده 
ــت  ــارتی اس ــاط کلامی مه ــد. ارتب می‌کنن
ــن دارد و  ــوزش و تمری ــه آم ــاز ب ــه نی ک
حرفــه‌ای شــدن در آن، بــه شــما کمــک 
می‌کنــد تــا کیفیــت روابــط خــود را بهبود 
ببخشــید و عــاوه‌ بــر آن تبدیــل بــه 
شــخصیتی کاریزماتیک بشــوید. بنابراین 
ــر مهارت‌هــای  ــار دیگ لازم اســت در کن
ارتباطــی، ارتبــاط کلامی را نیــز در خــود 

پــرورش دهیــد. 
مجمــوع روابطــی را کــه از طریــق 
می‌شــود  حاصــل  گفت‌وگــو  و  گفتــن 
ارتبــاط کلامی می‌گوینــد. بــرای اینکــه 
ــد از  در شــغل خــود موفــق شــویم، بای
ــر  ــم. ه ــت اســتفاده کنی ــا دق ــات ب کلم
ــاص  ــف خ ــات، عواط ــه‌ای احساس کلم
بــر  افــراد  و عملکــرد متفــاوتی را در 
می‌انگیــزد. اگــر کلمــات در جــا و مــکان 
مناســب خــود بــه‌کار بــرده شــوند، 
به‌ســرعت بــرق بــر جســم و روح افــراد 
گفتــن،  »شــنیدن،  می‌گذارنــد.  تأثیــر 
مهارت¬هــای  نوشــتن«  و  خوانــدن 
کــه  ارتبــاط کلامی هســتند  چهارگانــه 
به‌ترتیــب  و  طبیعــی  به‌طــور  آدمیــان 

ــد. ــاز می‌کنن ــا را آغ آنه
ــاط  ــرای ارتب ــان¬ها ب ــا انس ــه م هم
بــا دنیــای اطرافمــان نیازمنــد ســخن 
ــن  ــق ســخن گفت ــن هســتیم. از طری گفت
بیــان  را  خواســته‌هایمان  و  نیازهــا 
ــوب  ــانی خ ــتن بی ــرای داش ــم. ب می‌کنی
ــا و  ــتن تکنیک‌ه ــد دانس ــر نیازمن و مؤث
ــن  ــه ای ــه مجموع ــتیم؛ ب روش هایی‌هس
ــن  ــاً »ف ــا اصطلاح ــا و روش¬ه تکنیک‌ه

ــم. ــان« می‌گویی بی

)Hard Skills( مهارت‌های سخت

توانایی‌هــای  ســخت،  مهارت‌هــای 
قابــل آمــوزش هســتند؛ مهارت‌هــایی 
هســتند کــه کمیــت آنهــا به‌ســادگی 
معمــولاً  اســت.  ســنجش  قابــل 
مهارت‌هــای ســخت را در کلاس‌هــای 
درس، از طریــق کتاب‌هــا و ســایر مــواد 
ــن کار در محــل کار  ــا در حی ــوزشی ی آم
ــال: مــدرک  ــرای مث ــد؛ ب خــود می‌آموزی
تحصیــی یــا گواهینامــه فــی، تســلط 
تایــپ،  ســرعت  خارجــی،  زبــان  بــه 

. و...  کامپیوتــر  برنامه‌نویــی 

)Soft Skills( مهارت‌های نرم

مهارت‌هــای  نــرم،  مهارت‌هــای 
ذهــی هســتند کــه ارزیــابی کمیــت 
آنهــا بســیار دشــوارتر از مهارت‌هــای 
نــرم  مهارت‌هــای  از  اســت.  ســخت 
ــا  ــانی« ی ــای انس ــوان »مهارت‌ه ــا عن ب
»مهارت‌هــای بیــن فــردی« نیــز یــاد 
می‌شــود و مهارت‌هــایی هســتند کــه 
بــا  شــما  تعامــل  و  ارتبــاط  به‌نحــوه 
ســایر افــراد مرتبــط هســتند؛ بــرای 
مثــال: هــوش هیجــانی، تــاب¬آوری 
و انعطاف‌پذیــری، همــدلی، ارتباطــات 
کلامی، ارتباطــات غیــرکلامی )زبان بدن(، 
مذاکــره، تفکــر نقادانــه، تفکــر خلاقانــه، 
ــایی حــل مســئله، تیم‌ســازی و کار  توان
تیــی، مديريــت زمــان، رهبــری و اخلاق 

کســب‌وکار در 

)EQ( هوش هيجاني

هــوش هیجــانی توانــایی نظــارت و 
پایــش احساســات و هیجانــات خــود 
ــا و  ــخیص آنه ــک و تش ــران، تفکی و دیگ
اســتفاده از ایــن اطلاعــات به‌عنــوان 
ــار اســت. هــوش  راهنمــای تفکــر و رفت
مثــل  توانایی‌هــایی  شــامل  هیجــانی 
در  پشــتکار  خــود،  بــه  انگیــزه‌دادن 
ســرخوردگی،  و  دشــواری  شــرایط 
ــر  ــه تأخی ــی، ب ــای تکان ــرل رفتاره کنت
انداختــن خواســته‌ها، تنظیــم هیجانــات، 
جلوگیــری از غلبــه‌ اســترس بــر قــدرت 
و  دیگــران  بــا  همــدلی  کــردن،  فکــر 
ــه،  ــورت خلاص ــت. به‌ص ــدواری اس امی
هــوش هیجــانی مجموعــه توانایی‌هــایی 
می‌کننــد  کمــک  مــا  بــه  کــه  اســت 
دیگــران،  و  خــود  در  را  هیجانــات 

تشــخیص داده و تنظیــم کنیــم.

مؤلفه‌های هوش هیجانی شامل این 
پنج مهارت هستند:

1- خودآگاهی یا آگاهی از خویشتن 
)Self-awareness(

 )Self-regulation(  2- خودتنظیمی
3- انگیزش )Motivation( و 

 )Self-motivation( خودانگیزشی
)Empathy( 4- همدلی

 )Social Skill( 5- مهارت اجتماعی
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ــارت در  ــتن مه ــدازه داش ــره به‌ان مذاک
ــت  ــچ وق ــت و هی ــم اس ــب‌وکار مه کس
نیــاز بــه آن از بیــن نــ‌یرود امــا ســؤال 
اینجاســت کــه چــرا واقعــا هنــر مذاکــره 
مهــم اســت؟ داشــتن مهــارت مذاکــره 
قــوی می‌توانــد میــان یــک مصالحــه 
تفــاوت  عظیــم  ضــرر  یــک  و  مؤثــر 
ــد. به‌همیــن دلیــل اســت کــه  ایجــاد کن
داشــتن مهــارت مذاکــره بــرای موفقیــت 
در تجــارت از اهمیــت بــالایی برخــوردار 
اســت و می‌توانــد موفقیــت شــما را 

ســبب شــود.

تفکر نقادانه

 )Critical Thinking( نقادانــه  تفکــر 
حــل  و  تصمیم‌گیــری  توانــایی  یعــی 
مشــکلات بر مبنای اســتدلال و شــواهد 
ــات  ــتن احساس ــار گذاش ــی و  کن منطق
در تصمیم‌گیری‌هــا. تحقیقــات نشــان 
می‌دهــد ایــن نوع نگــرش بــه موضوعات 
باعــث می‌شــود تصمیمــات درســت‎تری 
ــر  ــر به‌نظ ــر ام ــد. در ظاه ــاذ نمایی اتخ

ــیار  ــن کار بس ــد ای می‌آی
امــا  باشــد  آســان 
واقعیــت ایــن اســت کــه 
اغلــب افــراد توانــایی به 
کارگیــری چنیــن روشی 
تصمیم‌گیری‌هــای  در 
خــود را ندارنــد. نکتــه 
جالــب اینجاســت کــه 
ــان  ــکل در هم ــن مش ای
ــروع  ــه ش ــنین مدرس س
مدرســه  در  می‌شــود؛ 
از دانش‌آمــوزان بــرای 
مطالــب  یادگرفتــن 
ــه می‌شــود  آزمــون گرفت
ــتفاده از ــرای اس ــا ب ام

ــف  ــای مختل ــب در موقعیت‌ه ــن مطال ای
در زنــدگی هیــچ آزمــونی وجــود نــدارد.

می‌دهــد  نشــان  جدیــد  تحقیقــات 
به‌دنبــال  کــه  کارفرمایــانی  تعــداد 
نیروهــایی هســتند کــه مهــارت ذاتی 
تفکــر نقادانــه را در وجــود خــود دارنــد، 
در ســال‌های اخیــر افزایش چشــمگیری 
داشــته اســت. به‌عــاوه، ایــن تحقیقــات 
ــن افــراد در  ــات کــرده کــه تعــداد ای اثب
مقایســه بــا میــزان تقاضــای کارفرمایــان 
بســیار فاصلــه دارد. امــا خبر خــوب این 
اســت کــه تفکــر نقادانــه مهــارتی اســت 
کامــاً اکتســابی و همــه افــراد بــا تمریــن 

می‌تواننــد آن را به‌دســت آورنــد.
ــر  ــا »تفک ــادی« ی ــر انتق ــردی »تفک ف
اســت  قــادر  کــه  دارد  نقادانــه« 
و  بپرســد  مناســب  پرســش‌های 
ــد.  ــع‌آوری کن ــه را جم ــات مربوط اطلاع
ســپس بــا خلاقیــت آنهــا را دســته‌بندی 
ــد و در  ــا منطــق اســتدلال کن ــرده و ب ک
ــان  ــل اطمین ــه قاب ــک نتیج ــه ی ــان ب پای

دربــاره مســئله برســد.

ارتباطات غیرکلامی )زبان بدن(

در حالی‌کــه کلیــد موفقیــت در روابــط 
شــخصی و شــغلی در توانــایی شــما 
بــرای برقــراری ارتبــاط خــوب نهفتــه 
اســت امــا ایــن تنهــا بــه کمــک کلمــاتی 
کــه اســتفاده می‌کنیــد، میســر نخواهــد 
شــد. بلکــه نشــانه‌های غیــرکلامی یــا 
شــما   )Body Language( بــدن  زبــان 

ــر دارد. ــن ام ــتری در ای ــر بیش تأثی
زبــان بــدن اســتفاده از رفتارهــای 
بــدنی، عبــارات و طــرز رفتــار بــرای 
ــه  ــت ک ــرکلامی اس ــاط غی ــراری ارتب برق
ــام  ــه انج ــی آگاهان ــزی و گاه ــاً غری غالب
می‌شــود؛ بــه بیــان دیگــر، چــه از آن 
هنــگام  نباشــید،  چــه  و  باشــید  آگاه 
ــداوم  ــور م ــه ط ــران، ب ــا دیگ ــل ب تعام
ســیگنال‌های بی‌کلام ارســال خواهیــد 
ــما  ــرکلامی ش ــای غی ــام رفتاره ــرد. تم ک
)حــرکاتی کــه انجــام می‌دهیــد، وضعیــت 
تمــاس  میــزان  صــدا،  لحــن  بــدن، 
محکــی  پیام‌هــای  شــما(  چشــی 
بــرای مخاطــب می‌فرســتند. حــی وقــی 
ــو  ــدون گفتگ ــوز ب ــتید، هن ــاکت هس س
صحبــت می‌کنیــد. در برخــی مــوارد، 
ــد و  ــرون می‌آی ــما بی ــان ش ــه از ده آنچ
آنچــه از طریــق زبــان بــدن خــود برقــرار 
ــاً  ــز کام ــد، ممکــن اســت دو چی می‌کنی
متفــاوت باشــد. اگــر یــک چیــز بگوییــد، 
امــا زبــان بدن شــما چیــز دیگری نشــان 
دهــد، شــنونده شــما احتمــالاً احســاس 

ــتید. ــادق نیس ــما ص ــه ش ــد ک می‌کن
بخــش مهــی از تعامــل انســان‌ها 
اســت.  غیــرکلامی  ارتباطــات  شــامل 
و  چهــره  حالت‌هــای  اطوارهــا،  مثــاً 
ــا  ــد نگرش‌ه ــراد، می‌توانن ژســت‌های اف
و احساســات آنهــا را بــه دیگــران انتقــال 
دهنــد و ایــن حــرکات و مــوارد زیــاد 

از  مؤثرتــر  حــی  مي‌تواننــد  ديگــري 
پيام‌هــاي کلامــي باشــند. حــالات چهــره، 
بــدن، ژســت‌ها،  وضعیــت  و  حرکــت 
ارتبــاط چشــی، ارتبــاط لمــی، فاصلــه 
و فضــا بخــی از انــواع مختلــف ارتبــاط 

ــدن هســتند. ــان ب ــا زب ــرکلامی ی غی

مذاکره

ــره )Negotiation( بحــی اســت  مذاک
اســتراتژیک بــا هــدف یافتــن راهــی 
بــرای حــل مســئله‌ای مشــخص به‌روشی 
کــه بــرای هــر دو طــرف آن قابــل قبــول 
باشــد. طــی یــک مذاکــره، دو طــرف 
ســعی می‌کننــد تا طــرف دیگــر را ترغیب 
کننــد کــه بــا دیــدگاه آنهــا موافقــت کنــد. 
زمــانی که افــراد وارد مذاکره می‌شــوند، 
ــا از بحــث و  در اصــل تــاش می‌کننــد ت
درگیــری جلوگیــری کننــد و بتواننــد بــر 
ــا یکدیگــر  ســر موضــوع مــورد بحــث ب

ســازش نماینــد.
در  کــه  گفــت  می‌تــوان  اصــل  در 
مذاکــرات نوعــی داد و ســتد وجــود 
دارد. یعــی یــی از طرفیــن در صــدر 
طــرف  و  می‌گیــرد  قــرار  مذاکــرات 
ــا  ــازاتی ب ــت امتی ــال دریاف ــل در قب مقاب
می‌کنــد.  موافقــت  آن  خواســته‌های 
تغییــر  می‌تواننــد  مذاکــرات  طرفیــن 
ــک  ــن اســت ی ــال ممک ــرای مث ــد؛ ب کنن
مذاکــره میــان خریــدار و فروشــنده 
صــورت بگیــرد امــا مذاکــره دیگــر میــان 
کارفرمــا و کارمنــد شــکل بگیــرد، گاهــی 
نیــز مذاکــرات در ســطح دولــی و میــان 

ــد. ــاق می‌افتن ــور اتف ــد کش ــا چن دو ی
جهــانی  تجــارت  در  تکنولــوژی 
امــروز به‌ســرعت در حــال پیشــرفت 
ــا  ــی چیزه ــود برخ ــن وج ــا ای ــت؛ ب اس
هنــر  بــود.  ثابــت خواهنــد  همــواره 

2627



ــن  ــا ای ــم ام ــگال را بیاموزی قاشــق و چن
روش معایــی هــم دارد؛ مثــا مــا دیگــر 
انجــام  مــدام  کــه  کارهــایی  درمــورد 
ــا  ــم ی ــه می‌بینی ــایی ک ــم و چیزه می‌دهی

می‌گوییــم، فکــر نمی‌کنیــم.
تمــام شــرایط،  در  البتــه می‌تــوان 
افــراد  از  برخــی  اندیشــید.  خلاقانــه‌ 
ــازند  ــد می‌س ــای جدی ــادگی ایده‌ه به‌س
بــه  نســبت  کــه  می‌رســد  به‌نظــر  و 
اطرافیانشــان، دیــد متفــاوتی نســبت 
ــه در  ــا همیش ــد. آنه ــز دارن ــر چی ــه ه ب
حــال پرســیدن »چــرا؟« و »چــرا نــه؟« 
بــوده و به‌طــور طبیعــی، مبتکــر و حــال 
مشــکلات هســتند امــا بــرای بیشــتر 
تــاش  نیازمنــد  خــاق  تفکــر  افــراد، 
ترجیــح می‌دهنــد  و  اســت  بیشــتری 
ــروری  ــا ض ــای واقع ــرای زمان‌ه آن را ب

ــد. ــه‌کار گیرن ب

توانایی حل مسئله

مهارت‌هــای  مهم‌تریــن  از  دیگــر  یــی 
ــر از  ــت. اگ ــئله اس ــل مس ــایی ح ــرم، توان ن
ــارت  ــا مه ــید آی ــط کاری بپرس ــراد در محی اف
حــل مســئله بخــی از فعالیــت آنهــا در محــل 
ــد  ــه« خواهن ــاً پاســخ »بل کار می‌باشــد، قطع

داد امــا چگونــه اکثــر افــراد در حــل 
ــد؟!  ــده ان ــوزش دی ــائل آم مس

اکثــر افــراد هنــگامی کــه بــا 
می‌شــوند،  مواجــه  مشــکلی 
ــده  ــی ش ــرس و ناراح ــار ت دچ
و آرزو می‌کننــد کــه مشــکل بــه 
خــودی خــود از بیــن بــرود، 
احســاس می‌کننــد کــه بایــد 
پاســخی بیابنــد و آن تنها پاســخ 

ــال  ــه دنب ــا ب ــد و ی ــت باش درس
کــی می‌گردنــد کــه بــه خاطــر 

وجــود مشــکل او را ســرزنش کننــد. 

ایــن خــود نشــانه یــک مشــکل اســت 
ــول کــرد کــه  ــن حقیقــت را قب ــد ای ــا بای ام

همیشــه مشــکل وجــود دارد.
دو دلیــل وجــود دارد کــه مــا مشــکل را 
به‌عنــوان یــک مشــکل مشــاهده می‌کنیــم. 
یــک اینکــه مســئله‌ای وجــود دارد کــه بایــد 
حــل شــود و مــا مطمئــن نیســتیم کــه 
چگونــه راه‌حــل را پیــدا کنیــم و دوم آن کــه 
در انتخــاب بهتریــن راه‌حــل درگیری‌هــایی 
وجــود دارد کــه اکثــر ما تمایــل داریم از آن 
دوری کنیــم و احســاس خــوبی در برخــورد 
ــم  ــاس می‌کنی ــم و احس ــائل نداری ــا مس ب
ــک  ــدفِ ی ــاد. ه ــد افت ــدی خواه ــاق ب اتف
ــت  ــن اس ــوب، ای ــئله خ ــل مس ــدِ ح فرآین
ــه ســمت  ــا بیشــتر ب ــا و ســازمان م ــه م ک
صالــح  تعــارض  و  دوســتانه  ســازگاری 
ــکلات و  ــورد مش ــم در م ــه مه ــرود. نکت ب
ــا  ــا همه‌ج ــه آنه ــت ک ــن اس ــا ای درگیری‌ه
اتفــاق می‌افتنــد و ایــن فرصت‌هــا بــرای 
بهبــود سیســتم و روابــط اســت و آنهــا 
ــه  ــد ک ــه می‌دهن ــاتی را ارائ ــع اطلاع در واق
و  کاری  نیازهــای  رفــع  بــرای  می‌توانیــم 
ــن  ــا ای ــر ب ــم. اگ ــام دهی ــر انج کارایی بهت
دیــدگاه بــه مشــکلات نــگاه کنیــم از وجــود 

ــویم. ــحال می‌ش ــا خوش آنه

تفکر خلاقانه

چطــور بعــی از آدم‌هــا همیشــه در 
حــال ســاختن ایده‌هــای جدیــد هســتند 
ــه  ــد، در حالی‌ک ــه دارن و اندیشــه خلاقان
ــن  ــد به‌راحــی ای بعــی دیگــر نمی‌توانن
کار را انجــام دهنــد؟ پاســخ ایــن ســوال 
ــر  ــتفاده از تفک ــا در اس ــایی آنه در توان
نهفتــه   )Creative Thinking( خــاق    

اســت.
ــگاه  ــایی داشــتن ن ــر خــاق، توان تفک

متفــاوت بــه هــر چیــز و یافتــن راه‌های 
مشــکلات  حــل  بــرای  جدیــد 

مهارت‌هــای  اســت. 
تفکــر خــاق، فقــط بــرای 
افــرادی مثــل هنرمندان 
ــت؛  ــدگان نیس و نوازن

از  می‌تواننــد  همــه 
بهره‌منــد  آن 
شــما  شــوند. 

هــم بــرای داشــتن 
فکــر خــاق می‌توانیــد 
و  مهارت‌هــا 
ــدی را  ــای مفی تکنیک‌ه
ــدگاه  ــد و دی ــاد بگیری ی

بــرای  را  جدیــدی 
نــوآوری، حــل مســئله و 

کنیــد. ایجــاد  تغییــر  مدیریــت 

تفکر خلاق چیست؟تفکر خلاق چیست؟

بــرای  اســت  روشی  خــاق  تفکــر 
از  موقعیت‌هــا  یــا  مشــکلات  دیــدن 
منظــری تــازه و پیشــنهاد راه‌حل‌هــای 
غیرمســتقیمی کــه در ابتــدا ممکن اســت 
تفکــر  برســند.  به‌نظــر  ناخوشــایند 
ــاختار  ــدون س ــد ب ــا فراین ــم ب ــاق، ه خ
مثــل جلســات ایده‌پــردازی تحریــک 

می‌شــود و هــم بــا فراینــد ســازمان‌یافته 
ماننــد تفکــر جانــی.

خلاقیــت، توانــایی ایجــاد چیزهــای 
ایــده  می‌توانــد  کــه  اســت  جدیــد 
یــا  نقــاشی  یــک  قالــب  در  جدیــدی 
ــن  ــه موســیقی باشــد.  بنابرای ــک قطع ی
ــاوت  ــر متف ــایی تفک ــاق، توان ــر خ تفک
بــرای دیــدن مســئله یــا مشــاهده آن از 
ــن  ــت. ای ــدی اس ــدگاه جدی ــه و دی زاوی
ــد  ــکان را می‌ده ــن ام ــب ای ــایی اغل توان
ــی  ــا ح ــد ی ــدا کنی ــدی پی ــل جدی ــه راه‌ح ک

ــه  ــازی ب ــاً نی ــکل لزوم ــه مش ــد ک بفهمی
ــدارد.  ــل ن راه‌ح

مــا همیشــه بــه تفکــر خــاق نیازمنــد 
ــرا مغــز مــا به‌طــور طبیعــی  هســتیم، زی
تمایــل بــه انتخــاب میانبرهــا دارد. وقــی 
کــه اطلاعــاتی در ذهنمــان داریــم، مایلیم 
از آنهــا اســتفاده کنیم. این همــان فرایند 
یادگیــری اســت کــه مزیت‌هــای زیــادی 
دارد؛ بــرای مثــال مجبــور نمی‌شــویم 
هــر بــار بــرای غذاخــوردن، اســتفاده از 
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یک رهبر مؤثر، شخصی است که موارد زیر را انجام دهد:

1- ایجاد یک چشم‌انداز الهام‌بخش از آینده

۲- انگیزه و الهام بخشیدن به افراد برای درگیر شدن با آن چشم‌انداز

۳- مدیریت انتقال چشم‌انداز

۴- ساخت تیم و هدایت آن در دستیابی 

به چشم‌انداز مؤثر

رهبری مهارت‌های مورد نیاز برای 

انجام این کارها 

را گرد هم آورده 

است. 

رهبــران، مســیر را تعییــن می‌کننــد، بایــد 
از مهارت‌هــای مدیریــی بــرای هدایــت 
ــه  ــب، ب ــد مناس ــه مقص ــود ب ــراد خ اف

ــد. ــتفاده کنن ــد اس روشی روان و کارآم

اخلاق در کسب‌وکار

اخــاق کســب‌وکار )Business Ethics( تأثیــر قابــل توجهــی در دنیــای شــرکت‌ها دارد؛ 
نــه تنهــا عملکــرد روزمــره کســب‌وکارها را تغییــر می‌دهــد، بلکــه بــر قوانیــن مربــوط بــه 
مقــررات شــرکت نیــز تأثیــر می‌گــذارد. اخــاق کســب‌وکار، مطالعــه چگونــی عملکرد یک 
کســب‌وکار در مواجهــه بــا معضــات اخلاقــی و شــرایط جنجــالی اســت. ایــن می‌توانــد 
شــامل چندیــن موقعیــت مختلــف باشــد، از جملــه نحــوه اداره یــک کســب‌وکار، نحــوه 

تجــارت ســهام، نقــش یــک کســب‌وکار در مســائل اجتماعــی و مــوارد دیگــر.
ــادی در  ــف زی ــرا موضوعــات مختل ــه گســترده‌ای اســت، زی اخــاق کســب‌وکار زمین
زیرمجموعــه آن قــرار دارنــد و از جنبه‌هــای مختلفــی قابــل مطالعــه اســت، چــه از نظــر 
فلســفی، علــی و چــه از نظــر قانــونی. بــا ایــن حــال، قانــون بیشــترین نقــش را در اخلاق 
ــی،  ــدن از منظــر حقوق ــز مان ــر تمی ــاوه ب ــیاری از کســب‌وکارها ع کســب‌وکاردارد. بس
بــرای تقویــت وجــه عمــومی خــود نیــز از اخــاق کســب‌وکار اســتفاده می‌کننــد. ایــن کار 
ــان ایجــاد  ــد اطمین ــه آنهــا خدمــت می‌کنن ــدگان و کســب‌وکارهایی کــه ب ــن مصرف‌کنن بی

می‌کنــد.

تیم‌سازی و کار تیمی

یــک تیــم بــه تعــدادی از افــراد گفتــه 
ــل  ــان مکم ــای آن ــه مهارت‌ه می‌شــود ک
اهــداف و  بــوده و مقاصــد،  یکدیگــر 
ــازی  ــد. تیم‌س ــترک‌ دارن ــردی مش رویک
و کار تیــی یــی از اقدامــاتی می‌باشــد 
موفــق  ســازمان‌های  در  امــروزه  کــه 
ــه  ــرد، چراک ــرار می‌گی ــورد اســتفاده ق م
کارکنــان  مشــارکت  و  تیــم  تشــکیل 
فرآینــد  و  عملیــات  بهبــود  موجــب 

می‌شــود. تصمیم‌گیــری 
ــم،  ــر تی ــت ه ــرای موفقی ب

اصــولی وجــود دارد. اگــر 
ــول  ــن اص ــم ای ــای تی اعض
خــود  کار  مبنــای  را 
قــرار دهنــد، می‌تواننــد 
میــزان  از  نظــر  صــرف‌ 
اعضــای  استعدادشــان، 

باشــند. مؤثرتــری 
 John C.( جــان ماكســول

Maxwell( کــه کتــاب هــای

نوشــته  رهبــری  درزمینــه  بســیاری 
‌اســت، ۱۷ اصــل مهــم در کار تیــی را 
انعطاف‌پذیــری و ســازگاری بــا تیــم، 
همــکاری و مشــارکت بیــن اعضــای تیم، 
ــن اعضــای  تعهــد داشــتن، ارتباطــات بی
کفایــت  و  لیاقــت  شایســتگی،  تیــم، 
ــم  ــاد داشــتن اعضــای تی داشــتن، اعتم
بــه یکدیگــر، انضبــاط، ارتقــا توســط 
ــتن  ــودن، داش ــتاق ب ــم، مش ــای تی اعض
ــف،  ــی از وظای ــدف، آگاه ــد و ه قص
اصــاح  رابطه‌منــدی،  آمــادگی، 
و  فــداکاری  خــود،  بهبــود  و 
راه  فکــر  بــه  ازخودگذشــتگی، 
بیــان  پیگیــری  و  بــودن  ‌حــل 

می‌کنــد.

رهبری

تحول‌گــرا،  رهبــریِ  الگــوی  در 
ــه  ــد و ب ــن می‌کنن ــران مســیر را تعیی رهب
خــود و دیگــران کمــک می‌کننــد تــا بــرای 
حرکــت بــه جلــو عملکــرد صحیحــی 
داشــته باشــند. بــرای ایــن کار آنهــا 
ــف  ــش تعری ــام بخ ــم‌انداز اله ــک چش ی
بــرای  را  دیگــران  ســپس  و  می‌کننــد 
ــویق  ــم‌انداز تش ــن چش ــه ای ــیدن ب رس
می‌کننــد و به آنهــا الهام می‌بخشــند. آنها 
ــور  ــم‌انداز را به‌ط ــه چش ــن ارائ همچنی
مســتقیم یــا غیرمســتقیم ســاخته‌اند، 

ــر  ــا قدرتمندت ــا آنه ــد ت ــت می‌کنن هدای
ــر در مــورد همــه  ــری، مؤث شــوند. رهب
ــن  ــوارد اســت و همراهــی در ای ــن م ای

ســفر هیجان‌انگیــز اســت.
ســازمانی«  »رهبــری  عبــارت 
بــه  را  متنوعــی  تصاویــر  می‌توانــد 
ــازمانی  ــران س ــد. رهب ــل کن ــن منتق ذه
ــا  ــد ت ــه خــود و دیگــران کمــک می‌کنن ب
ــا  ــد. آنه کارهــای درســت را انجــام دهن
چشــم‌انداز  می‌کننــد،  جهت‌گیــری 
ــدی ایجــاد  الهام‌بخــش و چیزهــای جدی
ــه  ــود، در حالی‌ک ــن وج ــا ای ــد. ب می‌کنن
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ــش  ــران گرای ــدسی عم ــری مهن ــل دکت ــارغ التحصی ــکری ف ــن عس معی
برنامــه ریــزی حمــل و نقــل از دانشــگاه صنعــی خواجــه نصیــر الدیــن 
طــوسی اســت. عســکری  مقطــع کارشــناسی را در رشــته مهنــدسی 
عمــران، گرایــش عمــران و مقطــع کارشــناسی ارشــد را در رشــته عمــران، 
ــز از  ــال 1399 نی ــد. در س ــل گذران ــل و نق ــزی حم ــه ری ــش برنام گرای
ــدن   ــال گذران ــر در ح ــال حاض ــرد و  ح ــاع ک ــود دف ــری خ ــاله دکت رس

ــروژه ســربازی اســت.  پ
مجتــی رجــی، نیــز دانش‌آموختــه کارشــناسی عمــران و  کارشــناسی 
ارشــد و دکتــری مهنــدسی برنامــه ‌ریــزی حمــل‌ و نقــل از دانشــگاه علــم 
ــه  ــه در زمین ــت ک ــال اس ــدود ده س ــی ح ــت. رج ــران اس ــت ای ‌و صنع
مهنــدسی حمــل ‌و نقــل مشــغول بــه فعالیــت اســت و بــا مراکــز تحقیقاتی 
از جملــه مرکــز تحقیقــات ایمــی دانشــگاه علــم و صنعــت، آزمایشــگاه 
ترافیــک دانشــگاه علــم ‌و صنعــت و مرکــز مطالعــات راه و حمــل و نقــل 
ــرای  ــت. ب ــته‌ اس ــکاری داش ــش هم ــن پژوه ــران در چندی ــگاه ته دانش
ــا  آن هــا بــه گفــت  ــا گرایــش هــای تحصیــی فــوق؛ ب آشــنایی بیشــتر ب

وگــو نشســتیم کــه حاصــل آن را می خوانیــد. 

برای شروع گفت وگو علاقمندم 
بدانم چرا هر کدام از شما این گرایش 

ها را انتخاب کردید؟

ریــزی  برنامــه  گرایــش  عســکری: 
حمــل و نقــل را نســبت به دیگــر گرایش 
هــای مهنــدسی عمــران می تــوان یکی از 
گرایــش هــای نوپــا در نظــر گرفــت کــه 
ــگاه  ــد دانش ــط چن ــر فق ــال حاض در ح
ایــن گرایــش پذیــرش  کشــورمان در 
ــد. همانطــور کــه ازاســم  دانشــجو دارن
گرایــش مشــخص اســت نــگاه غالــب در 
ــزی،  ــه بحــث برنامــه ری ــن گرایــش ب ای
ــا  ــده آن ب ــاوت عم ــاص دارد و تف اختص
ــران  ــدسی عم ــای مهن ــش ه ــر گرای دیگ
بیــن رشــته ای بــودن آن اســت؛ بــه ایــن 
ــن  ــت ای ــوان گف ــاید بت ــه ش ــورت ک ص
گرایــش تلفیقــی از رشــته هــای صنایــع، 

ــت. ــاد و ... اس ــت، اقتص مدیری
رجــی: مهنــدسی حمــل و نقــل یــی 
مهنــدسی  رشــته‌ی  گرایش‌هــای  از 
عمــران اســت. در مهنــدسی حمــل‌ و 
نقــل تــاش می‌شــود بــا اســتفاده از 
ــوژی  ــری تکنول ــی و بکارگی ــول عل اص
ــا حــوزه‌ی حمــل ‌و نقــل  ــط ب ‌هــای مرتب
و  مســافر  جابه‌جــایی  ایجــاد  امــکان 
اقتصــادی،  ایمــن،  صــورت  بــه  کالا 
ســریع و ســازگار بــا محیــط زیســت 
ــل  ــل‌ و نق ــدسی حم ــود. مهن ــم ش فراه
بیــن  ماهیــت  ترابــری  مهنــدسی  یــا 
ــین  ــر مهندس ــاوه ب ــته‌ای دارد و ع رش
عمــران، افــراد مختلفــی بــا زمینــه‌ هــای 
علــی متفــاوت مثــل اقتصــاد، مهنــدسی 
صنایــع، ریاضیــات، مهنــدسی کامپیوتــر، 
بــرق، شهرســازی و... در ایــن حــوزه 

اقتصاددانــان  فعالیــت می‌کننــد. مثــا 
ــا  ــل ی ــل‌ و نق ــل حم ــایی مث در زمینه‌ه
فعالیــت  مدلســازی رفتــار مســافران 
و  کامپیوتــر  متخصصــان  یــا  می‌کننــد 
توســعه‌ی  زمینــه  در  بــرق  مهنــدسی 
حمــل ‌و نقــل هوشــمند )ITS( نقــش 

بســزایی دارنــد.

پذیرش این گرایش ها در کنکور 
کارشناسی ارشد چگونه بود؟

عســکری: شــاید بتــوان گفــت در 
ــن  ــه ای ــده ب ــه در بن ــه ای ک ــار علاق کن
گرایــش بــا توجــه بــه دروس کارشــناسی 
ــل و  ــش حم ــاب گرای ــد، انتخ ــاد ش ایج
نقــل نتیجــه تحقیــق دربــاره آینده شــغلی 
ــان  ــاتید و کارشناس ــش از اس ــن گرای ای
رشــته عمــران بــود؛ تــا آنجــا کــه بعــی 
از اســاتید بــا وجــود داشــتن تحصیــات 
ــن  ــاب ای ــر، انتخ ــای دیگ ــش ه در گرای
ــد.  ــه می کردن ــده توصی ــه بن ــش را ب گرای
بــا توجــه بــه تعــداد معــدود دانشــگاه 
هــایی کــه در ایــن گرایش پذیــرش دارند 
و تعــداد زیــاد شــرکت کننــدگان کنکــور 
کارشــناسی ارشــد مهنــدسی عمــران، 
شــاید بتــوان گفــت بخــش بســیار کــی 
از پذیرفتــه شــدگان می تواننــد ایــن 
گرایــش را انتخــاب کننــد کــه البتــه ایــن 
ــت  ــه دس ــرای ب ــم ب ــدود ه ــش مح بخ
دانشــگاههای  در  هــا  صنــدلی  آوردن 
ــم  صنعــی شــریف، تربیــت مــدرس، عل
و صنعــت، خواجــه نصیــر الدیــن طــوسی 

ــد. ــت می کنن ــر رقاب ــا یکدیگ و ... ب
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رجــی: پــس از اخــذ دروس مهنــدسی 
ــری و مهنــدسی ترافیــک در دوره‌ی  تراب
ــل  ــل‌ و نق ــش حم ــه گرای ــناسی ب کارش
علاقه‌منــد شــدم، عــاوه‌ بــر ایــن در 
زمــانی کــه بنــده ایــن رشــته را انتخــاب 
ــودن ایــن  ــد ب ــه جدی ــا توجــه ب کــردم ب
گرایــش تعــداد متخصصیــن حمــل ‌و نقل 
بســیار انــدک بودنــد و ایــن موضــوع نیز 
بنــده را ترغیــب کــرد تــا ایــن گرایــش را 

انتخــاب کنــم.
ــجو  ــر ۱۵۰ دانش ــغ ب ــاله بال ــر س ه
کشــور  سراســر  هــای  دانشــگاه‌  در 
در مقطــع کارشــناسی ارشــد پذیــرش 
می‌شــوند. از دانشــگاه‌ هــای مطــرح در 
زمینــه حمل ‌و نقــل می‌توان به دانشــگاه 
صنعــی شــریف، علــم ‌و صنعــت ایــران، 
تهــران،  دانشــگاه  مــدرس،  تربیــت 
ــی  ــر و دانشــگاه صنع دانشــگاه امیرکبی
اصفهــان اشــاره کــرد. بــه طــور کل، 
دانشــگاه‌های صنعــی شــریف و علــم‌ و 
صنعــت نســبت بــه ســایر دانشــگاه ‌هــا 
ســابقه‌ی طــولانی‌ تــری در ایــن گرایــش 

ــتند. ــگام هس ــد و پیش دارن

با توجه به گرایش تحصیلی علاقمندم 
بدانم که زمینه کاری شما الان چگونه 

است؟ 

عســکری: حــوزه اصــی تخصــص 
ــل  ــزی حم ــه ری ــش برنام ــده در گرای بن
ــران و  ــت بح ــوزه مدیری ــه ح ــل ب و نق
ــن ســازمان  ــه بودجــه بی ــص بهین تخصی
هــای مســئول در مدیریــت بحــران بــاز 
می گــردد کــه متاســفانه ایــن حــوزه در 
ــا  ــت و ب ــده اس ــول مان ــا مغف ــور م کش
بــروز هــر بحــران، مــدت زمــان انــدکی 

ایــن حــوزه مــورد توجــه قــرار گرفتــه و 
دوبــاره مدیریــت در کشــور بــه ســمت 

مدیریــی ســنتی بازگشــته اســت.
گرایــش  التحصیــان  فــارغ‌  رجــی: 
حمــل ‌و نقــل در بخــش دولــی می‌توانند 
جــذب ســازمانها و ارگانهــایی ماننــد راه‌ 
ادارات  شــهرداری‌ها،  شهرســازی،  و 
نقــل جــاده‌ای،  و حمــل ‌و  راهــداری 
ــامی و  ــوری اس ــن جمه ــرکت راه‌آه ش
ــوردی شــوند.  ــا ن ــادر و دری ســازمان بن
ــوصی،  ــش خص ــن، در بخ ــر ای ــاوه ‌ب ع
شــرکت‌های  در  فعالیــت  امــکان 
مهندســین مشــاور فعــال در حــوزه‌ی 
ترافیــک، شــرکت‌ هــای هواپیمــایی و 
ــرای  ــل کالا ب ــل ‌و نق ــای حم ــرکت ‌ه ش
مهندســین حمــل ‌و نقــل وجــود دارد.

پذیرش گرفتن از این طریق چگونه 
است؟ آینده این گرایش را چگونه 

میبینید؟

کنــار  در  گرایــش  ایــن  عســکری: 
گرایــش هــای دیگــری ماننــد محیــط 
ــش  ــن گرای ــه جدیدتری زیســت، از جمل
هــا در رشــته مهنــدسی عمــران میباشــد 
ــرانی شــانس پذیــرش  و دانشــجویان ای
ــرح  ــای مط ــگاه ه ــیاری از دانش در بس
دنیــا را دارنــد کــه نســبت بــه دیگــر 
گرایــش هــای مهنــدسی عمــران احتمــال 
از  بعــی  و  بالاتــری دارنــد  پذیــرش 
ــطه  ــه واس ــاله ب ــه س ــجویان هم دانش
ــان  ــره زب ــوب و نم ــرات خ ــتن نم داش
و حــی بــدون داشــتن مقــالات بیــن 
ــا  ــای خــوب دنی ــی در دانشــگاه ه المل

پذیرفتــه می شــوند.

در دنیــا توجــه بســیاری بــه ایــن 
از  بســیاری  و  شــود  می  گرایــش 
دخیــل  بــا  شهرســازی  تصمیمــات 
ــن  ــن ای ــه هــای متخصصی نمــودن توصی
گرایــش انجام میشــود. در ســالیان اخیر 
در کشــور مــا و خصوصــا در شــهرهای 
بــزرگ نیــز توجــه بــه ایــن گرایــش 
بیشــتر شــده و از نظــر کارشناســان این 
حــوزه اســتفاده بیشــتری می شــود. 
ــته  ــه در گذش ــز ک ــان نی ــهر کرم در ش
صــورت  بــه  تصمیمــات  از  بســیاری 
ــترین  ــل بیش ــا تحمی ــا و ب ــعی و خط س
هزینــه بــه مــردم انجــام می گرفــت .در 
ــه  ــد رو ب ــن رون ــر ای ــن ســال اخی چندی
بهبــود بــوده و اســتفاده از کارشناســان 
چــه در شــهرداری و چــه در شــرکت 
هــای مشــاوره بیشــتر شــده اســت کــه 
نویــد روزهــای خــوبی را بــرای فــارغ 

ــد. ــش می ده ــان ایــن گرای التحصی
رجــی: از لحــاظ پذیرش در دانشــگاه‌ 
هــای خــارج‌از کشــور، بایــد عــرض کنــم 
کــه فــارغ‌ التحصیــان کارشــناسی ارشــد 
ایــن گرایــش کــه در دوران دانشــجویی 
ــوبی  ــبتاً خ ــه نس ــد و رزوم ــا بودن کوش
ــعی  ــک س ــا ی ــده ب ــر بن ــه نظ ــد، ب دارن
قابــل قبــولی می‌تواننــد از دانشــگاه‌های 
مطــرح دنیــا پذیــرش بگیرنــد. در دوران 
دانشــجویی بنــده، تمــامی دوســتانی 
ــل در  ــه‌ی تحصی ــه ادام ــد ب ــه علاقه‌من ک
ــد،  دانشــگاه‌های خــارج از کشــور بودن
مطرحــی  دانشــگاه‌های  از  توانســتند 

ــد. ــرش بگیرن پذی

طبیعتا برای دانشجویان عمران 
شنیدن توصیه های شما جذابیت خاص 

خودش را داد.

ــک  ــا ی ــم تنه ــر بخواه ــکری: اگ عس
توصیــه بــرای دانشــجویان عزیز داشــته 
ــا در  ــه تنه ــه ن ــت ک ــم گف باشــم، خواه
درس خوانــدن بلکــه در هــر کاری، از 
متوســط بــودن بپرهیزیــد. شــاید 20 
یــا 30 ســال پیــش هــر دانشــجویی 
پــس از فــارغ التحصیــی امــکان گرفتــن 
یــا  دولــی  ادارات  در  صنــدلی  یــک 
شــرکت هــای خصــوصی را داشــت و 
ــرای  ــگاهی ب ــدرک دانش ــات و م تحصی
ــروزه  ــود، ولی ام ــی ب ــن شــغل کاف گرفت
شــاید مهمتــر از مــدرک دانشــگاهی ای 
ــارتی  ــدار مه ــد، مق ــه در دســت داری ک
اســت کــه در آن رشــته داریــد، امــروزه 
در تمــامی گرایــش هــا و رشــته هــا، 
شــغل هــا بیشــتر براســاس مهــارت بــه 
ــس  ــص داده می شــوند. پ ــراد تخصی اف
ــجویی  ــان دانش ــه در زم ــد ک ــعی کنی س
و  نکــرده  اکتفــا  دروس  خوانــدن  بــه 
مهارتهــای نــرم افــزاری و ... خــود را 

ــد. ــت نمایی تقوی
دانشــجویی  فرصــت  از  رجــی: 
ــری  ــد و در فراگی ــره را ببرن ــر به حداکث
علــم ‌و دانــش کوشــا باشــند. دوران 
مناســب ‌تریــن  از  یــی  دانشــجویی 
فــرد  یــک  کــه  زمــان ‌هــایی ‌اســت 
ــر  ــه ام ــر ب ــا آســودگی خاط ــد ب می‌توان
ــک،  ــردازد. بی‌ش ــش بپ ــه و پژوه مطالع
ــای دوران دانشــجویی  ــه‌ ه درس آموخت
در آینــده‌ ی شــغلی فــرد نیــز موٌثــر 

هســتند.
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مصالــح ســاختمانی گوناگــونی از دیربــاز توســط انســان مــورد اســتفاده قــرار 
گرفتــه اســت. در ایــن میــان شــاید بتــوان از چــوب، ســنگ، فــولاد و بتــن بــه عنــوان 

پرمصرف‌تریــن مصالــح ســاختمانی نــام بــرد. 
بتــن، در حقیقــت یــک نــوع ســنگ ســاخته دســت بشــر اســت واز مقاومــت فشــاری 
ــاری(  ــت فش ــدود 10% مقاوم ــی )در ح ــیار پائی ــی بس ــت کش ــول و مقاوم ــل قب قاب
برخــوردار اســت. از طرفــی در بســیاری از قطعــات ســازه‌، در اثــر بارهــای خارجــی در 
قســمت‌هایی از عضــو، کشــش مســتقیم و یــا کشــش نــاشی از خمــش ایجــاد می‌شــود. 
بــه همیــن جهــت بــرای جبــران ضعــف مقاومــت کشــی بتــن، ایــده بتــن مســلح ابــداع 

شــده اســت.
ابــداع روش بســمر، در ســال 1855 تــو ســعه داده شــد و تکامــل آن در ســال 1870، 
ــال 1890  ــد. از س ــاختمان گردی ــتقات آن در س ــدن و مش ــرد چ ــش کارب ــث افزای باع
بــه تدریــج فــولاد جایگزیــن آهــن کــم کربــن در امــر ســاختمان ســازی شــد. در حــال 
ــاری  ــای ج ــا تنش‌ه ــه ب ــد ک ــاختمانی  می‌باش ــح س ــن مصال ــولاد از  عمده‌تری ــر ف حاض
شــدن )تســلیم(، 2400 تــا 7000 کیلوگــرم بــر ســانتی متــر مربــع بــه منظورهــای مختلــف 

اســتفاده   می‌شــود.
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ــولادی،   ــازه‌های ف ــرا  س ــرعت اج س
بتــی  ســازه‌های  از  بالاتــر  بســیار 
می‌باشــد،  به‌نحــوی کــه قطعــات در 
محــل  )یــا  اسکلت‌ســازی  کارخانــه 
محــل  در  ســپس  و  ســاخته  کارگاه( 
پــروژه نصــب می‌شــوند. ســازه‌های بلند 
ظــرف پنــج الی شــش مــاه با اســتفاده از 
فــولاد یــا ترکیــی از بتــن و فولاد ســاخته 
می‌شــوند و بــرای ســاخت آنهــا از بتــن 

تنهــا اســتفاده نمی‌شــود.

معقــولی  دوام  فــولادی  ســازه‌های 
دارنــد بــه شــرط آنکــه ایــن ســازه هــا بــا 
ــا رنگ‌هــای  پوشــش هــای ضــد زنــگ ی
مقــاوم در مقابــل حریــق و رطوبــت  
محافظــت شــوند. پــس در کل  می‌تــوان 
در  بتــی  ســازه‌های  دوام  گفــت 
ــل  ــت عوام ــرارت و رطوب ــه ح ــایی ک ج
ــه  ــر اســت. البت ــذار باشــند،  بهت تاثیرگ
لازم بــه ذکــر اســت در صنعــت ســاخت 
ــا  ــیار ب ــی بس ــای اپوک ــاز، رنگ‌ه و س
ــه مشــکل  ــی اســتفاده می‌شــود ک کیفی
را در برابــر حریــق و رطوبــت مرتفــع 

ــد. می‌کن

بقایای ساختمان 
پلاسکو پس از 

حادئه آتش سوزی

ســازه‌های ســاخته شــده از بتــن آرمــه نســبت بــه ســازه‌های فــولادی 
در برابــر آتــش ســوزی مقاومــت بهتــری از خــود نشــان می‌دهنــد. اگــر 
دمــای اطــراف یــک عضــو فــولادی بــه بــالای 600 درجــه برســد، تنــش 
ــون  ــوادثی همچ ــروز ح ــبب ب ــرده و س ــت ک ــدت اف ــه ش ــلیم آن ب تس
ــر  ــاوه ب ــت ع ــر اس ــه ذک ــود. لازم ب ــکو می‌ش ــاختمان پلاس ــه س حادث
ــا  ــوان ب ــه، می‌ت ــق آئین‌نام ــالا طب ــت ب ــا کیفی ــایی ب ــتفاده از رنگ‌ه اس
اســتفاده از 1/5 ســان‌تیمتر کاور بتــن بــر روی مقاطــع فــولادی مشــکل 

ــرد. ــع ک ــوزی را رف آتش‌س

مقایسه سازه‌های بتن آرمه و سازه‌های فولادی

و  ایزوتــروپ  مصالــح  یــک  فــولاد 
همگــن اســت. بــه عبــارتی خــواص 
ــات یکســان اســت  ــولاد در همــه جه ف
ــه   ــن اینگون ــم بت ــه می‌دانی در صورتی‌ک
ــات،   نیســت و خــواص آن در همــه جه
علی‌الخصــوص در کشــش، کــه مقاومــت 
بســیار تــا بســیار پائیــی دارد )بــرای 
جبــران ایــن ضعــف از میلگــرد هــای 
فــولادی اســتفاده  می‌شــود( یکســان 

ــت. نیس

عــالی  بســیار  فــولاد  شــکل‌پذیری 
اســت و یــی از دلایــل اســتفاده از 
ایــن  بتــی  هــای  ســازه  در  میلگــرد 
اســت کــه عــاوه بــر جبــران ضعــف بتــن 
در مقاومــت کشــی، شــکل پذیــری 
ــارتی،  ــه عب ــد. ب ــود یاب ــی بهب ــازه بت س
شــکل پذیــری ســازه‌های بتــی تابــع 
میلگردهــایی اســت در در ســازه بــه 
ــازه‌ای  ــر در  س ــع اگ کار می‌رود. در واق
هــدف شــکل‌پذیری باشــد از ســازه 

هــای فــولادی اســتفاده می‌شــود.

مقاومــت فــولاد نســبت بــه بتــن 
ــال تنــش  ــه طــور مث بســیار بالاســت. ب
تســلیم فــولاد معمــولی 2400 کیلوگــرم 
بــر  ســان‌تیمتر مربــع اســت، در حــالی 
کــه مقاومــت فشــاری یــک نمونــه بتــن 
معمــولی برابــر بــا 300 کیلوگــرم بــر 
ســانتی مربــع اســت. البتــه این مقایســه 
صرفــا بــرای بتــن و فــولاد معمــولی 

ــت. ــه اس ــورت گرفت ص

به‌دلیــل  فــولادی،  مقاطــع 
ــودن، همــواره  ــازک و توخــالی ب جداره‌ن
نســبت بــه مقاطــع بتنی بســیار ســبک‌تر 
هســتند، لــذا  بــه علــت ســبک‌تر بــودن، 
ــازه‌ها  ــن س ــه ای ــه وارده ب ــروی زلزل نی

ــود. ــد ب ــر خواه کمت

یک پل فولادی 
راه‌آهنی در آرژانتین

سازه بتن آرمه
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نتیجه‌گیری

به‌طــور کلی، هنــوز اینکــه اســتفاده از چــه نــوع مطالحــی بهتــر اســت محــل بحــث در 
محافــل علــی اســت، چــرا کــه ســازه‌های فــولادی و بتــی هــر کــدام مزایــا و معایــب 
ــازه‌ و  ــوع س ــه ن ــروژه از چ ــر پ ــه در ه ــوع ک ــن موض ــن ای ــد. تعیی ــود را دارن ــاص خ خ
چــه نــوع مصالحــی اســتفاده شــود بســتگی بــه عوامــل دیگــری دارد. شــرایط اقتصــادی 
ــری و ... از  ــوع کارب ــا، ن ــت کارفرم ــح، خواس ــه مصال ــترسی ب ــوا، دس ــروژه، آب و ه پ

عوامــی هســتند کــه می‌تواننــد در تصمیــم کارفرمــا یــا طــراح تاثیرگــذار باشــند.

خــوردگی فــولاد، در صورتیکــه رنگ یا 
ضدزنــگ بــا کیفیــت بر روی آن اســتفاده 
نشــود، زیــاد اســت. طبــق آئیــن نامــه، 
ــرون  ــدود 75 میک ــت ح ــه ضخام ــر ب اگ
اپوکــی  رنگ‌هــای  یــا  ضدزنــگ  از 
ــا رطوبــت  اســتفاده کنیــم، در مناطــق ب
ــالا، مشــکل خــوردگی رفــع  می‌شــود. ب
مقاطــع فــولادی مقاطعــی جداره‌نازک، 
توخــالی و لاغــر هســتند. یــک عضــو 
گیــرد،  قــرار  فشــار  تحــت  زمانیکــه 

ــود و  ــش ش ــار کمان ــت دچ ــن اس ممک
هرچــه عضــو لاغرتــر یاشــد، امــکان 
کمانــش آن بیشــتر اســت لــذا ایــن 
مقابــل  در  ضعیفــی  عملکــرد  مقاطــع 

کمانــش دارنــد.
بارهــای  مقابــل  در  فــولاد  اصــولا 
و  اســت  ضعیــف  از خســتگی  نــاشی 
ــاز بــه بــررسی بیشــتر  بــرای طراحــی نی
در آئیــن نامه‌هــایی فراتــر از مبحــث 
دهــم مقــررات مــی ســاختمان  دارد.

خوردگی فولاد در مجاورت رطوبت
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رمز موفقیت شما در طول 1
دوران تحصیلی چیست؟

ســام و درود. موفقیــت بــرای افــراد 
مختلــف تعاریــف متفــاوتی دارد، امــا اگــر 
بخواهــم تجربه‌هــای ســودمندی را کــه 
در دوران تحصیــل داشــته‌ام، ذکــر کنــم 
کــه البتــه برخــی از آنهــا کلیشــه‌ای )امــا 
بــرای شــخصِ مــن صــادق( هســتند، 
می‌توانــم بــه مــوارد زیــر اشــاره کنــم:

آهستگی و پیوستگی

ــن  ــه ای ــه ب ــن همیش ــود م ــه خ البت
همــواره  و   نبــوده‌ام  پایبنــد  شــعار 
بــرای رعایــت تــداوم و نظــم در جــدال 
کــه  دلیــل  ایــن  بــه  امــا  تلاشــم!  و 
مطالــب پایــه‌ای اهمیــت زیــادی دارنــد 
و بایــد به‌شــکل درســت در ذهــن جــای 
بگیرنــد و اکثــر دروس کارشــناسی رشــته 
ــب  ــامل مطال ــم ش ــران ه ــدسی عم مهن
پایــه‌ای بــا حجــم نســبتاً زیــاد و ترکیــب 
مســائل و مفاهیــم هســتند، تــداوم و 
ــا  ــرار تمرین‌ه ــری و تک ــج در یادگی تدری
عــاوه بــر حصــول درک عمیــق، باعــث 
ــدت  ــه بلندم ــب در حافظ ــت مطال تثبی

ــود. می‌ش
طــول  در  کــه  واحدهــایی  تعــداد 
ــذ  ــروز اخ ــه ام ــا ب ــف ت ــای مختل ترم‌ه
ــن  ــولا بی ــارت و معم ــق چ ــرده‌ام، طب ک
۱۶ تــا ۱۸ واحــد بــوده اســت. ایــن 
مســئله به‌نوعــی نماینــده آهســتگی و 
ــر  ــب عمیق‌ت ــا مطال پیوســتگی اســت ت
و بــا کیفیــت بیشــتری، بــدون آســیب به 
رونــد ســالم زنــدگی آموختــه شــوند. در 
ایــن رشــته بــرای دانشــجویی بــا ســطح 
تــاش و بهــره هــوشی معمــول مثــل 

ــم  ــن، گاهــی حــی ۱۷ واحــد ه ــل م مث
بــه همــراه  را  زیــادی  فشــار نســی 
ــداد  ــه، تع ــق تجرب ــت و طب ــته اس داش
واحدهــای درسی زیــاد نــه تنهــا بــه روند 
تســریع پیشــرفتم کمــی نکــرده، بلکــه 
گاهــی باعــث کاهــش کیفیــت یادگیــری 

شــده اســت.

روش مطالعه و یادگیری

افــراد  بیــن  مطالعــه  روش‌هــای 
ــه  ــت. اینک ــاوت اس ــی متف ــف خی مختل
بــا مشــورت و آزمــون و خطــا، شــیوه‌ای 
ــم  ــدا کنی ــری پی ــرای یادگی ــه ب واقع‌بینان
مــا  بــرای  را  بازدهــی  بیشــترین  کــه 
داشــته باشــد اهمیــت زیــادی دارد و 
بعــد از ایــن مرحلــه، اینکــه بــه مســیر و 

کنیــم. اعتمــاد  انتخابی‌مــان  روش 
ــرای  ــی ب ــری گروه ــه و همفک مطالع
مــن در خیــی از دروس ســودمند بــوده 
گاهــی  کارشــناسی  دوره  در  اســت. 
ــداد  ــد کــه تع ــاق می‌افت ــن مســئله اتف ای
زیــادی از افــراد بــر نفهمیــدن یــک 
ــد! مشــورت  ــاق نظــر داری موضــوع اتف
و همفکــری موجــب می‌شــود همــی بــا 
انگیــزه بــه دنبــال فهــم مبحــث باشــید و 
نهایتــا بــا تــاش تــوأم، نتیجــه مطلــوب 

ــد. ــب کنی را کس
بــرای  درســت  اولویت‌بنــدیِ 
ــر درس  ــف ه ــای مختل ــه بخش‌ه مطالع
گذاشــتن  وقــت  اســت.  کمک‌کننــده 
بــرای ایــن اولویت‌بنــدی بــرای مــن 

اســت. بــوده  ارزشــمند  همــواره 
دیــدن نمونه‌هــای عیــی در رشــته 
مهنــدسی عمــران همیشــه بــه فهــم 

خانــم  ســرکار 
ــم  ــور ابراهی ــبنم پ ش
ورودی         دانشــجوی 
96 مقطع کارشــناسی 
مهنــدسی  بخــش 
ــند.  عمــران می‌باش
و  گفــت  یــک  در 

دوســتانه  گــوی 
دربــاره  ایشــان،  بــا 

مســائلی از قبیــل آموزش 
مطالعــه  نحــوه  مجــازی، 

ایشــان صحبــت  و تجربیــات 
اســت. شــده 

رهرو آن است که آهسته و پیوسته رود!؟
مصاحبه با شـبنم پور ابراهیم دانشـجوی برتر بخش مهندسی عمران
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ــد. اگرچــه  ــب کمــک می‌کن بیشــتر مطل
ــورت  ــراً به‌ص ــب اکث ــگاه مطال در دانش
تئــوری آمــوزش داده می‌شــوند امــا 
یــا  شــود  فراهــم  امــکان  ایــن  اگــر 
ــا آمــوزش  دانشــجو شــخصاً همزمــان ب
از  برخــی  عمــی  به‌صــورت  تئــوری 
دروس را فــرا بگیــرد، بســیار تأثیرگــذار 

و ســودمند خواهــد بــود.

رابطه تلاش و نتیجه

ــیابی  ــه ارزش ــاً نتیج ــر صرف ــز ب تمرک
باعــث  اســت  ممکــن  درس،  یــک 
گاهــی  چراکــه  شــود؛  ســرخوردگی 
ــن  ــه ممک ــد ک ــود می‌آی ــرایطی به‌وج ش
اســت بــه انــدازه تــاشی کــه کرده‌ایــم، 
ــی  ــر هدف ــم و اگ ــوب نگیری نتیجــه مطل
فراتــر و افــق دیــد وســیع‌تری در ذهــن 
ــن دوران  ــول ای ــیم، در ط ــته باش نداش
دچــار خســتگی و فرســودگی می‌شــویم.

غذای جسم و روح

ــای  ــالم، پایه‌ه ــدگی س ــک زن ارکان ی
روحــی و جســی هــر فــرد هســتند 
کــه اگــر سســت باشــند یــا مــورد 
بی‌توجهــی قــرار بگیرنــد، بقیــه ابعــاد 
ــعاع  ــل را تحت‌الش ــل تحصی ــدگی مث زن
قــرار می‌دهنــد. تــا آنجــا کــه در محدوده 
تــوان و اختیــارات ماســت، درســت 
پایه‌هــای  مراقــب  و  کنیــم  انتخــاب 
ــرونی خــود باشــیم و روح و  درونی و بی

ــم. ــه کنی ــا تغذی ــممان را زیب جس
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معمولاً قبل یا حین امتحانات 
چگونه استرس خود را مهار 

می‌کنید؟

آیا به نیایش و دعا برای 
موفقیت اعتقادی دارید؟

آیا در طول ترم، تغییری در 
مدت زمان استفاده از فضای 

مجازی ایجاد می‌کنید؟

دورنما و آینده‌نگری شما 
از رشته مهندسی عمران 

چیست؟

نقش خانواده را در موفقیت 
خودتان تا چه‌قدر مؤثر 

می‌دانید؟

اســترس  کلی  به‌صــورت  به‌نظــرم 
از تــرس و شــک نشــأت می‌گیــرد و 
ــئله،  ــن مس ــه ای ــه ریش ــری ب جزئی‌نگ

ــت. ــا اس ــن راهگش ــرای م ــی ب گاه
- از چه چیزی می‌ترسم و به چه 

چیزی شک دارم؟
- این ترس ارزش از دست دادن 

تمرکزم را دارد؟
- شک داشتن به دانسته‌هایم چیزی 

را حل می‌کند؟

بعــی مواقــع مــرور کلی مطالــب 
و  خاطــر  اطمینــان  می‌شــود  باعــث 
تســلط کلی بــه موضــوع پیــدا کنــم و این 
ــود و  ــم می‌ش ــت استرس ــث مدیری باع
درصــورتی کــه ترس و شَــک مــن از عدم  
کافــی نشــأت بگیــرد، یــادآور ایــن نکتــه 
ــری و  ــه واقع‌نگ ــوم ک ــودم می‌ش ــه خ ب
ــتر  ــی بیش ــث بازده ــز، باع ــظ تمرک حف
ذهــن می‌شــود و قطعــاً آنچــه کــه بــرای 
ــد،  ــی نمی‌کن ــر کم ــه بهت ــن نتیج گرفت

ــت! ــترس اس اس

ــوان عضــو بســیار  ــن به‌عن از نظــر م
مهنــدسی  جامعــه،  ایــن  از  کوچــی 
عمــران در همــه زیــر شــاخه‌های خــود 
ــرای  ــادی ب ــیل زی ــا پتانس ــور م در کش
نــوآوری دارد. به‌صــورت  گســترش و 
بــرای  بســتری  ایجــاد  بــه  نیــاز  کلی 
زمینه‌هــایی  در  نــوآوری  و  پیشــرفت 
مثــل رشــته‌های ســازه‌ای و مهنــدسی 
زلزلــه و همچنیــن گســترش و توجــه 
غیرســازه‌ای  رشــته‌های  بــه  بیشــتر 
ــع  ــا مدیریــت مناب ــل محیط‌زیســت ی مث
ــادی  ــت زی ــز اهمی ــروزه حائ ــه ام آب ک
هســتند، حــس می‌شــود امــا متأســفانه 
بســیاری  علاقه‌منــد  فارغ‌التحصیــان 
ــتر  ــن بس ــود ای ــل نب ــه به‌دلی ــتند ک هس
ــه نوآوری‌هــا  ــی ب ــا عــدم توجــه کاف و ی
یــا پیشــرفت و تغییــر رونــد تحصیــل 
رشــته،  ایــن  در  کار  بــه  اشــتغال  و 
پتانســیل‌های  تمــامی  از  نمی‌تواننــد 
رشــته  البتــه  ببرنــد.  بهــره  خــود 
ــه  ــه اینک ــه ب ــا توج ــران ب ــدسی عم مهن
بخــش گســترده و متنوعــی از علــوم 
مهنــدسی را شــامل می‌شــود، در ســطح 
ــرفت  ــای پیش ــم فرصت‌ه ــی ه بین‌المل
ــم  ــجویان فراه ــرای دانش ــی را ب مختلف

ــد. می‌کن

آرامــش  کانــون  ایجــاد  و  حمایــت 
توســط خانــواده در مســیر پیشــرفت و 
رشــد بــرای مــن، همیشــه مؤثــر بــوده 
ــتم. ــان هس ــواره قدردانش ــت و هم اس

پیــش از ایــن کــه فراینــد آمــوزش 
به‌صــورت حضــوری بــود، بلــه؛ مدیریت 
زمــانِ اســتفاده از فضــای مجــازی بــرای 
تنظیــم وقــت، لازم و ســاده‌تر بــود و 
همچنیــن میــزان اســتفاده از فضــای 
فیزیــی  حضــور  به‌دلیــل  مجــازی 
توجهــی  قابــل  مقــدار  دانشــگاه،  در 
ــدت  ــن م ــا ای ــرد، ام ــدا می‌ک ــش پی کاه
و  کرونــا  ویــروس  شــیوع  به‌دلیــل 
ــاً  ــوزش تمام ــه آم ــده ک ــرایط پیش‌آم ش
به‌صــورت مجــازی اســت، مــدت زمــان 
اســتفاده از فضــای مجــازی و توجــه بــه 
ــه تنهــا افزایــش پیــدا کــرده، بلکــه  آن ن
مدیریــت ایــن مســئله کــی بــرای مــن 

ــت. ــده اس ــکل ش مش

ــه  ــم کــه ب ــن شــکل بگوی ــه ای ــد ب بای
ــه.  ــت، بل ــرای موفقی ــوکل ب ــاش و ت ت
فکــر می‌کنــم ایــن معنــا در زنــدگی بــرای 
ــه  ــاوت جام هــر شــخص، به‌شــکلی متف
بــه تــن می‌کنــد و بــرای مــن، پیونــد 
معنــای زنــدگی بــا آرامــی کــه از نیایــش 
بــا خداونــد می‌گیــرم، باعــث اعتمــاد 
بــرای  انگیــزه  بــه مســیر و  بیشــترم 
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مــن تجربه‌های ســودمندی از مطالعه 
و همفکــری گروهــی داشــته‌ام، بــرای 
ــره و  ــل راهســازی، مت ــال دروسی مث مث
ــازه‌های  ــی س ــا طراح ــروژه ی ــرآورد پ ب
کــه  بوده‌انــد  از درس‌هــایی  فــولادی 
مطالعــه گروهــی در آنهــا کمــک زیــادی 
ــل  ــن دلی ــه ای ــت. ب ــرده اس ــن ک ــه م ب
ــا  ــور و ی ــروژه مح ــای پ ــه در درس‌ه ک
درس‌هــایی بــا مطالــب پایه‌ای گســترده، 
مطالعــه گروهــی و همفکــری بــرای رفــع 
ــث  ــود، باع ــای موج ــرادات و نقص‌ه ای
افزایــش  و  یادگیــری  زمــان  کاهــش 

تقریبــاً تجربــه ســه تــرم آمــوزش 
و  داشــته‌ام  را  مجــازی  به‌صــورت 
اگرچــه آمــوزش مجــازی محاســی برای 
مــن داشــته اســت، بــرای مثــال در 
اختیــار داشــتن تمــامی منابــع آمــوزشی، 
کلاس‌هــا،  بــه  دســترسی  ســهولت 
ــگاه  ــه دانش ــد ب ــان رفت‌وآم ــذف زم ح
همــه  تلاش‌هــای  علی‌رغــم  امــا  و... 
جانبــه‌ای کــه صــورت گرفتــه اســت بــه 
دلایــل مختلفــی از جملــه ماهیــت دروس 
دروس  ویــژه  )بــه  عمــران  مهنــدسی 
همینطــور  و  آزمایشــگاهی(  و  عمــی 
پیچیدگی‌هــای خــاص آمــوزش مجــازی، 
کیفیــت انتقــال و دریافــت مطالــب و در 
ــرده  ــت ک ــیابی اف ــوارد ارزش ــی م برخ
اســت کــه امیــدوارم رفتــه رفتــه شــاهد 
تــا  باشــیم  وضعیــت  ایــن  پیشــرفت 

ــود.  ــرف ش ــکل برط ــه مش ــانی ک زم

ــند و  ــته باش ــاد داش ــود اعتم ــه خ ب
از شکســت‌های کوچــک نترســند؛ در 
عیــن حــال ایــن نکتــه را در نظــر داشــته 
ــه  ــر اینک ــاوه ب ــه دانشــگاه ع باشــند ک
ــراه  ــه هم ــان ب ــای درسی برایش آموزه‌ه
ــای  ــب تجربه‌ه ــرای کس ــی ب دارد، مح
چالش‌هــای  و  هســت  هــم  دیگــر 
ناخواســته مختلفــی در مســیر پیــش رو 
ــت  ــن اس ــه ممک ــت ک ــان اس منتظرش
ــا فکــر نکــرده باشــند  ــه آنه ــون ب ــا کن ت
ــا رد شــدن از ایــن  و بــرای پذیــرش و ی
لازم  اســتقامت  و  تــاش  چالش‌هــا، 

ــت. اس
انتخــاب  رونــد  اول،  ترم‌هــای  در 
گاهــی  و  اســترس‌آور  کــی  واحــد 
ــا  ــراد ب ــود. از اف ــد ب ــاز خواه مشکل‌س
تجربه‌تــر راهنمــایی بگیرنــد و بداننــد 
ــت کنارآمــده  ــن وضعی ــا ای ــه ب ــه رفت رفت
ــت  ــدی آن را مدیری ــا ح ــد ت و می‌توانن

ــد. کنن
دروس پایــه مثــل اســتاتیک، مقاومت 
کــه  هســتند  دروسی  از   و...  مصالــح 
اهمیــت خیــی زیــادی دارنــد و مثــل 
جمــع و تفریــق در ریــاضی، تــا همیشــه 
و  نیــاز  عمــران  مهنــدسی  رشــته  در 
ــی  ــس ح ــود؛ پ ــد ب ــان خواه همراهش
ناخواســته  مجــازی  آمــوزش  اگــر 
کیفیــت یادگیــری را پاییــن آورده اســت، 
بــه صــورت خودجــوش توجــه کافــی بــه 
ایــن دروس نشــان بدهنــد، بــه درســی 
مطالــب را یــاد بگیرنــد و سوألاتشــان را 

بی‌جــواب نگذارنــد.

7

8

9
اصولاً شما برای درس خواندن، 

گروهی درس می‌خوانید یا 
به‌صورت منفرد؟ چرا؟

تجربه‌تان از ترم مجازی را 
بیان کنید.

اگر پیشنهاد یا حرفی با 
دانشجویان جدید‌الورود 

دارید، بیان کنید؟

اگــر مقــدور اســت بــا دوســتانی از ورودی‌هــای ســال‌های قبــل ارتبــاط برقــرار 
ــد کــه  ــد، سوألاتشــان را بپرســند و از تجــارب و پیشنهاداتشــان اســتفاده کنن کنن

قطعــا مفیــد خواهــد بــود.
ــای  ــد. نرم‌افزاره ــان دهن ــه نش ــود در دروس توج ــر خ ــق اختصاصی‌ت ــه علای ب
ــن مســئله  ــرای ای ــد و ب ــرا بگیرن ــاً ف ــران را تدریج ــدسی عم ــا رشــته مهن ــط ب مرتب
ــد  ــوزش، خــودِ دانشــجو بای ــب را در مســیر آم ــی از مطال ــه خی ــاده باشــند ک آم

ــد. ــال کن دنب
ــا  ــابه اینه ــب و مش ــل، متل ــای اکس ــتفاده از نرم‌افزاره ــی از دروس اس در بع
در رونــد انجــام محاســبات، بــرای صرفه‌جــویی در وقــت و ارتقــا کیفیــت و دقــت، 

ــود. ــد ب ــده خواه یاری‌کنن
در مــورد تســهیلات جانــی دانشــگاه اطلاعــات کســب کننــد و اگــر علاقه‌منــد 

هســتند، بــه مــواردی مثــل ســهمیه اســتعداد‌های درخشــان توجــه کننــد.

با آرزوی به‌روزی...

ممنونم از فرصتی که در اختیار بنده قرار دادید، در پناه حق باشید.
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CAD به چه معناست؟

تکنولــوژی  مبنــای  بــر  اتوکــد 
 CAD:( رایانــه«  به‌کمــک  »طراحــی 
پایه‌ریــزی   )Computer-Aided Design
ــه،  شــده اســت. طراحــی به‌کمــک رایان
از  اســتفاده  کــه  اســت  تکنولــوژی 
کمــک  بــرای  رایانــه‌ای  سیســتم‌های 
بهینه‌ســازی  و  تحلیــل  بهبــودِ  بــه 
طراحــی را مــورد مطالعــه قــرار می‌دهــد؛ 
کــه  رایانــه‌ای  برنامه‌هــای  بنابرایــن 
قابلیــت کارهــای گرافیــی و یــا قابلیــت 
ــی  ــای طراح ــی از فعالیت‌ه ــام بع انج
تحــت  باشــند،  داشــته  را  مهنــدسی 
طبقه‌بنــدی   »CAD »نرم‌افــزار  عنــوان 

می‌شــوند.

کلمــه اتوکــد )AutoCAD(، واژه ابتــدایی 
نــام مجموعه‌هــای نرم‌افــزاری مختلفی 
اســت کــه هــر چنــد بــا محیط نســبتاً 
شــاخه‌های  بــرای  امــا  مشــابه، 
ــن  ــی طراحــی شــده‌اند. ای مختلف
گــروه از نرم‌افزارهــا، ســاخته 
ــک  ــکایی اتودس ــرکت آمری ش
البتــه  )Autodesk( هســتند. 
بــر  ایــن شــرکت عــاوه 
نرم‌افزارهــای  اتوکــد، 
کاربــردی  و  مشــهور 
در  نیــز  دیگــری 
مختلــف  زمینه‌هــای 
نمــوده  منتشــر 

اســت.
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آنچه گذشت...

ــا  ــز، ت ــن نســخه آن نی ــادی و آخری ــزار در ســال 1982 می ــن نرم‌اف ــن نســخه ای اولی
زمــان نــگارش ایــن متــن کــه AutoCAD 2022 نامیــده ‌می‌شــود، در ســال 2021 میــادی 
منتشــر شــده اســت. تــا قبــل از انتشــار اولین نســخه پایــدار اتوکــد، مهندســان، طراحی 
ــو،  ــن نح ــد؛ بدی ــتفاده می‌کردن ــم اس ــذ و قل ــام داده و از کاغ ــی انج ــورت دس را به‌ص
عــاوه بــر آنکــه وقــت زیــادی صــرف می‌شــد، در صورتی‌کــه نتیجــه نهــایی، مــورد تأییــد 
ــه اصــاح در طــرح وجــود  ــاز ب ــا به‌دلیــل وجــود خطــا، نی کارفرمــا قــرار نمی‌گرفــت و ی

داشــت، ایــن فراینــدِ زمان‌بــر، بایــد دوبــاره از ابتــدا انجــام می‌شــد.
بــا انتشــار و توســعه ایــن نرم‌افــزار، راه‌حــی در برابــر ایــن مشــکلات پدیــدار شــد. در 
اتوکــد، عــاوه بــر آنکــه می‌تــوان طــرح‌ را در زمان‌هــای مختلــف و بــا تغییــرات متفــاوت 
ــف  ــران مختل ــل ایجاد‌شــده توســط کارب ــره کــرد، امــکان ویرایــش طرح‌هــای از قب ذخی
ــتفاده از  ــن اس ــود. همچنی ــان می‌ش ــویی در زم ــث صرفه‌ج ــه باع ــته ک ــود داش ــز وج نی
مــدل دینامیــی در ســاخت نرم‌افــزار اتوکــد کــه طراحــی و تدویــن پــروژه را بــا یکدیگــر 
ترکیــب می‌کنــد، ســبب بــه حداقــل رســیدن خطاهــا شــده و ایــن امــکان را فراهــم می‌کند 
تــا در هــر بخــش از طراحــی و در هــر نقطــه زمــانی از کل پــروژه، بتــوان تغییــرات لازم 
ــتباه  ــروز اش ــال ب ــن آوردن احتم ــا و پایی ــش خط ــث کاه ــن کار باع ــرد. ای ــال ک را اعم
ــه  ــایی ک ــت طرح‌ه ــش کیفی ــود و افزای ــت بهب ــر آن، قابلی ــاوه ب ــده و ع ــروژه ش در پ

ــد. ــد می‌شــوند را به‌طــور مســتمر، فراهــم می‌کن ــالی تولی به‌صــورت دیجیت

دنیای مشترک نرم‌افزاری

برخــی از ماژول‌هــای اتوکــد، به‌طــور اختصــاصی بــرای گرایش‌هــای مشــخصی 
 AutoCAD ماننــد:  مــواردی  بــه  می‌تــوان  مثــال  به‌عنــوان  شــده‌اند،  داده  توســعه 
Architecture بــرای رشــته مهنــدسی معمــاری، AutoCAD Electrical بــرای رشــته مهنــدسی 
ــرای  ــک، AutoCAD Civil 3D ب ــدسی مکانی ــته مهن ــرای رش ــرق، AutoCAD Mechanical ب ب
 AutoCAD ،ــا و شهرســازی گرایــش راهســازی، AutoCAD Map 3D بــرای گرایــش جغرافی
ــی  ــور طراح ــا، AutoCAD MEP  به‌منظ ــی و کارخانه‌ه ــی صنع ــور طراح Plant 3D به‌منظ
ــه‌های  ــزارآلات و نقش ــی اب ــور طراح ــه منظ ــی، AutoCAD P&ID ب ــات و لوله‌ک تأسیس
ــن برنامه‌هــا به‌مــرور زمــان در هــم  ــه بعــی از ای تأسیســاتی و... اشــاره کــرد کــه البت

ــده‌اند. ــی ش ــای جان ــه افزونه‌ه ــل ب ــده و تبدی ــام ش ادغ

دستیار شماره یک مهندس

ــه  ــت ک ــوان گف ــن می‌ت ــه یقی ــع ب قط
ــرای ایجــاد  نرم‌افــزار طراحــی اتوکــد )ب
و  نرم‌افــزار  ایــن  میــان  تمایــز  وجــه 
دیگــر نرم‌افزارهــای ایــن گــروه، توســط 

ــب  ــرکت از ترکی ش
 AutoCAD واژه 
ــماره  ــاوه ش ــه ع ب
از  بعــد  ســال 
انتشــار نرم‌افــزار، 
اســتفاده میشــود.( 
نرم‌افــزار  اولیــن 

مهنــدس  هــر  کــه  اســت  تخصــی 
و  می‌کنــد  برخــورد  آن  بــا  عمــرانی 
ــه آن  ــرش ب ــان عم ــان پای ــا زم ــا ت تقریب
نیــاز خواهــد داشــت. ایــن نرم‌افــزار 

پرکاربردتریــن  و  مهم‌تریــن  از  یــی 
کــه  اســت  طراحــی  نرم‌افزارهــای 
معمــاران، مهندســان، مدیــران، طراحــان 
و...  شــهری  برنامه‌ریــزان  گرافیــک، 
بــر  تکیــه  بــا 
ایجــاد  بــه  آن، 

طراحی‌های 
بعــدی  دو  دقیــق 
و  بعــدی  ســه  و 
ترســیم  همچنیــن 
می‌پردازنــد. فــی 
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اتوکد و برنامه‌نویسی!

از مــواردی کــه شــاید کمتــر بــه آن توجــه شــده باشــد، امــکان برنامه‌نویــی در داخــل 
ــایی  ــورهای اروپ ــد در کش ــی اتوک ــد. برنامه‌نوی ــارج از آن می‌باش ــا خ ــد ی ــط اتوک محی
ــکل  ــده و مش ــدانی از آن نش ــتقبال چن ــران اس ــفانه در ای ــا متأس ــیاری دارد، ام رواج بس
اســاسی، کمبــود متخصــص در ایــن زمینــه اســت. از کاربردهــای برنامه‌نویــی در اتوکــد، 
می‌تــوان بــه مــواردی ماننــد: اســتخراج داده‌هــای مدنظــر در نقشــه‌هایی بــا حجــم زیــادی 

ــور  ــام ام ــات و انج از اطلاع
خــودکار  به‌طــور  تکــراری 
اشــاره کــرد. همچنیــن بــا 
پروژه‌هــای  در  روش،  ایــن 
بســیار  کار  بــزرگ، 
شــد.  خواهــد  ســاده‌تر 
داخــی  برنامه‌نویــی  در 
عمــده  به‌طــور  اتوکــد، 
اتولیســپ  زبان‌هــای  از 
ویــژوال  و   )AutoLISP(
 )Visual Basic( بیســیک 

می‌شــود. اســتفاده 

چشم‌انداز آینده در مقابل رقبا

ــود، امــری بدیهــی  ــوژی، به‌روزرســانی و بهب ــا گــذر زمــان و پیشــرفت مســتمر تکنول ب
ــاح  ــال اص ــد، درح ــزار اتوک ــخه از نرم‌اف ــر نس ــار ه ــا انتش ــک، ب ــرکت اتودس ــت. ش اس
ــخه‌های  ــال می‌رود نس ــوده و احتم ــات ب ــا و امکان ــش ویژگی‌ه ــود و افزای ــکلات موج مش
جدیدتــر، عــاوه بــر ابزارهــای طراحــی پیشــرفته‌تر، شــامل برخــی ابزارهــای تحلیــی بــرای 
تجزیــه و تحلیــل اجــزای ســاختمان و حــل مشــکلات مربــوط بــه فشــار و بــار مصالــح نیــز 
باشــند. در پایــان، قابــل ذکــر اســت کــه عــاوه بــر اتوکــد، نرم‌افزارهــای دیگــری نیــز در 
ــد  ــزار اتوک ــرای نرم‌اف ــدر، ب ــی ق ــوان رقی ــد به‌عن ــه می‌توانن ــد ک ــه چشــم می‌خورن ــازار ب ب
 )MicroStation( ــزار میکرواستیشــن ــه نرم‌اف ــوان ب ــه می‌ت ــن جمل ــد؛ از ای ــش کنن ــای نق ایف
ــای  ــن نرم‌افزاره ــی از قوی‌تری ــده و ی ــی ش ــرکت Bentley Systems طراح ــط ش ــه توس ک
طراحــی دو بعــدی و ســه بعــدی در تمــام رشــته‌های فــی و مهنــدسی محســوب می‌شــود، 

اشــاره کــرد.

گران ولی ارزشمند!

اتوکــد دارای گســتره کاربــرد فراوانی 
ماهواره‌هــا  و  فضاپیماهــا  از  اســت؛ 
و  الکتریــی  مدارهــای  تــا  گرفتــه 
ــه‌ای  ــی عرص ــرانی، هم ــه‌های عم نقش
بــرای فعالیــت اتوکــد هســتند. به‌عنــوان 
از  اســتفاده  گســترش  بــا  مثــال، 
ــاد  ــزوم ایج ــدی و ل ــه بع ــای س پرینتره
ــه  ــازی از قطع ــدی مج ــه بع ــر س تصوی
از  یــی  به‌عنــوان  اتوکــد  موردنظــر، 
ابزارهــای اصــی بــرای تولیــد مــدل 
بــه‌کار می‌رود کــه خــوراک  مجــازی، 
پرینترهــای ســه بعــدی را تأمیــن می‌کند. 
ایــن  بــا  کــه  عملیات‌هــایی  دیگــر  از 
نرم‌افــزار انجــام می‌شــوند، می‌تــوان بــه 
مــواردی مانند: ترســیم انــواع نمودارها، 
ترســیم طراحی‌هــای داخــی، ترســیم 
نقشــه‌های معمــاری ســاختمان، ترســیم 
ترســیم‌های  اجــرایی،  نقشــه‌های 
قطعــات،  مونتــاژ  نقشــه  و  صنعــی 
وســایل  طراحــی  جزئیــات  ترســیم 
ــه، ترســیم نقشــه‌های پرینــت ســه  نقلی
بعــدی، طراحی‌هــای مــد و لبــاس و... 
ــا  ــزار، ب ــن نرم‌اف ــه ای ــرد. البت ــاره ک اش
هزینــه حــدود 1700 دلاری بــرای تهیــه 
لایســنس تجــاریِ قانــونی و یــک ســاله، 
قطعــاً انتخــاب ارزانی نخواهــد بــود و 
به‌صــورت قانــونی، تنهــا در دفاتــر و 
اســتفاده  مــورد  بــزرگ  شــرکت‌های 
قــرار می‌گیــرد؛ هرچنــد کــه نســخه‌های 
ــال  ــا اعم ــگاهی آن، ب ــوزشی و دانش آم
اســتفاده  از  کــه  محدودیت‌هــایی 
ــورت  ــد، به‌ص ــری می‌کنن ــاری جلوگی تج

رایــگان در دســترس می‌باشــند.

مبتدی یا حرفه‌ای؟
 مسئله این است.

ــه  ــد را ب ــرد اتوک ــوان عملک ــور کلی، می‌ت به‌ط
دو بخــش اصــی طراحــی دو بعــدی و طراحــی 
ســه بعــدی تقســیم کــرد. یادگیــری اولیــه 
ــش  ــاه و بخ ــک م ــدود ی ــدی ح ــش دو بع بخ
ســه بعــدی، بســته بــه نــوع کاربــری، حــدود 
ــا ســه مــاه به‌طــول می‌انجامــد. بــرای  یــک ت
ترســیم یــک پــروژه در محیــط اتوکــد، تقریبــاً 
ــود دارد،  ــی وج ــر، راه ــر کارب ــداد ه ــه تع ب
امــا بــا تمریــن بیشــتر، می‌تــوان بــا اســتفاده 
ــروژه را  ــام پ ــان انج ــه، زم ــای بهین از روش‌ه
ــری  ــرح حرفه‌ای‌ت ــانده و ط ــل رس ــه حداق ب
بــرای  اولیــه  گام‌هــای  از  کــرد.  ارائــه  را 
دســتورات  یادگیــری  شــدن،  حرفه‌ای‌تــر 
ــط  ــتفاده از خ ــا اس ــت. ب ــد اس ــر اتوک میانب
فرمــان، می‌تــوان میانبرهــا و دســتورات را 
تایــپ کــرده تــا یــک فرآینــد فعــال شــود کــه 
ایــن کار ســبب افزایــش ســرعت در طراحــی 

ــد. ــد ش خواه

چرا اتوکد؟
از جملــه برخــی دلایــی کــه ســبب گســترش 
شــده  کاربــران  میــان  در  اتوکــد  کاربــرد 
اســت، می‌تــوان بــه مــواردی ماننــد: طراحــی 
اجــرای  به‌منظــور  فرمــان،  خــط  بخــش 
انعطاف‌پذیــری  دســتورات،  ســریع‌تر 
محیــط  طراحــی  کاربــری،  محیــط  بــالای 
برنامه‌نویــی پیشــرفته بــرای کاربردهــای 
خــاص، امــکان ایجــاد لایه‌بندی‌هــای مختلــف 
و مدیریــت آنهــا، قابلیــت ســازگاری بــا دیگــر 
نرم‌افزارهــا، توســعه پلاگیــن و افزونه‌هــای 
ــری  ــف و شخ‌صیســازی به‌منظــور کارب مختل
تخص‌صیتــر، امــکان دســترسی بــه محیــط 
نرم‌افــزار و انجــام پــروژه از طریــق بســتر 
تغییــرات  از  جلوگیــری  وب،  و  موبایــی 

ناخواســته در پــروژه و... اشــاره کــرد.
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